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Namn:

LASFORSTAELSE

Fragor pa raden (Du hittar svaret pa raden, direkt i texten.)

1. Vem grundade religionen buddhism?

2. Var grundades buddhismen?

3. Hur manga buddhister finns det?

4. Hur manga buddhister finns i Sverige?

5. Vem var Siddharta?

6. Vad spadde en larare om Siddhartas framtid?

7. Varfér levde Siddharta ett liv i lyx?

nypon

forlag
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8. Vad hande nar Siddharta smog ut och sag en sjuk, en gammal och en dod manniska?

9. Vad gjorde Siddharta nar han lamnade livet som prins?

10. Vad betyder det att meditera?

11. Vad gjorde Siddharta efter att han hade blivit upplyst?

12. Vad ar reinkarnation?

13. Pa vilka fem olika satt kan man aterfédas?

14. Vad betyder karma?

nypon

forlag
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15. Pa vilket satt avgor handlingarna hur aterfédelsen blir?

16. Vad &r de basta handlingarna?

17. Vad menade Buddha med livstorst?

18. Vad betyder det att na nirvana?

19. Vad menar buddhister &r enklast att gora for att na nirvana?

20. Vad ar en munk och nunna?

21. Vad gér man i ett tempel?

22. Varfor tander man rokelse i templet?

nypon

forlag
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23. Hur kan man goéra nar man mediterar?

24. Vad heter de tre viktigaste samlingarna av buddhistiska texter?

25. Varfoér ar det viktigt med andehus fér buddhisterna?

26. Vad firar man under hogtiden Vesak?

27. Vad g6ér man under Vesak?

28. Vad gbér munkar och nunnor hemma hos dem som ar déende?

nypon

forlag
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Fragor mellan raderna (Du maste tanka efter nar du har last texten.
Genom ledtradar i texten hittar du svaret.)

29. Hur ser det ut i ett tempel?

30. Hur forflyttade sig Siddharta nar han var 29 ar och smog ut?

Fragor bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

31. Om du skulle prova att meditera, vilket hade varit ditt mantra (ord)
som du hade koncentrerat dig pa?

32. Varfor tror du att det ar vanligt att unga buddhistiska pojkar och flickor
bor i kloster lange, ibland i flera ar?

33. Vad tror du Buddha bar pa for stor kunskap nar han blev upplyst?

34. Vad ser du for likheter mellan buddhism och din religion?

nypon

forlag
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VENNDIAGRAM

Gor en jamforelse med buddhism och en valfri religion. Vad har religionerna for likheter
och vilka skillnader finns det? Presentera ditt venndiagram for en kamrat.

nypon

forlag
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BESKRIV ETT FOTO

Jag valde foto pa sidan

. Valj ett foto fran boken.

1
2. Motivera (beratta varfor) du valde det.
3.
4

Skriv om vad du ser pa fotot.

. Beskriv de kanslor du far nar du tittar pa fotot.

nypon

forlag



ANNELIE DREWSEN OCH 0 i ‘ SIDAN 8

KATARINA LYCKEN RUTER

HOGTIDER

| boken om buddhism kan man ldsa om tre viktiga hégtider for buddhister.
Skriv om en viktig hogtid for dig. Rita en bild till som forstarker texten.
Stodfragor:

Varfor firas hogtiden?

Vad gor vi?

Ater vi ndgot speciellt?

Vad betyder hogtiden for mig?

nypon

forlag
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BEGREPP
Dra streck fran begrepp till ratt forklaring.

Ett viktigt ord eller mening som ar helig.

Har tands rokelse och manga tar med sig blommor.

Den som blir av med sin livstorst blir upplyst.

Ménniskor som lever véldigt enkelt efter bestdmda regler.
Manniskor vill alltid ha mer och mer och blir aldrig néjda.
Manniskors handlingar avgor hur aterfédelsen blir.

Trana koncentrationen genom att fokusera pa nagot speciellt.

Detta namn fick Buddha av sina foraldrar.

SIDAN 9

meditera

Siddharta

nirvana

karma

munkar och nunnor

Livstorst

Tempel

Mantra

nypon

forlag
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SKRIV OM SIDDHARTA

Skriv om Siddharta. Anvand boken och sk dven vidare pa natet fér mer information.

Hur sag han ut?

Vad var hans styrkor?

Var bodde han?

Vem ar hans familj?

Vad ville hanii livet?

Hur sag hans dagar ut?
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