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Fakta om hinduism

Lararmaterial

VAD HANDLAR BOKEN OM?

Den har boken handlar om hinduism. Du far bland annat veta mer om nagra viktiga
gudar och vad hinduer tror hander nar man doér. Du far ocksa svar pa varfér hinduerna
mediterar och varfoér kor gar fritt pa gatornai Indien.

LGR22 CENTRALT INNEHALL SOM TRANAS

» Sakprosatexter for barn och unga. Beskrivande, férklarande, instruerande
och argumenterande texter. Texternas innehall, uppbyggnad och typiska
sprakliga drag. (SV ak 4-6)

» Sprakliga strategier for att minnas och lara, till exempel grafiska modeller
och stédord. (SV ak 4-6)

* Nagra huvuddrag inom hinduism och buddhism. (RE ak 4-6)

ELEVERNA TRANAR FOLJANDE FORMAGOR

« Formaga att formulera sig och kommunicera i tal och skrift, urskilja sprakliga
strukturer och félja sprakliga normer.

+ Lasa och analysera skonlitteratur och andra texter, fér olika syften.

» Kunskaper om religioner och andra livsaskadningar samt om olika tolkningar
och varierande praktiker inom dessa.
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LGRSAR22 CENTRALT INNEHALL SOM TRANAS

» Sakprosatexter for barn och unga. Beskrivande, férklarande och instruerande
texter och hur deras innehall kan organiseras. (SV a8k 4-6)

+ Att aterge delar av innehallet i olika texter samt resonera om budskap
och handling i texterna. (SV ak 4-6)

« Introduktion till hinduism och buddhism. (SO ak 4-6)

ELEVERNA TRANAR FOLJANDE FORMAGOR

« Formaga att formulera sig och kommunicera i tal och skrift samt med andra
former fér kommunikation.

» Formaga att lasa och reflektera éver skonlitteratur och andra texter.

» Kunskaper om samhallsférhallanden, demokrati och manskliga rattigheter,
religion och livsaskadning samt om geografiska och historiska férhallanden.

TRANA PA BEGREPP

Har nedan kommer ett satt som ni kan anvanda er av for att trana pa nya begrepp
fran boken.

Ordbingo
Ordbingo passar for arbete med alla sorters texter. Lat eleverna arbeta
tillsammans med en kamrat.

1. Eleverna ska lista 12 ord fran texten och skriva ner dem.

Vara 12 bingoord:
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2. Sedan skriver eleverna en forklaring till varje ord pa en papperslapp. De viker
ihop forklaringarna och lagger dem i en hég. Varje spelare véljer sedan ut nio av
bingoorden och skriver in dem pa sina bingoplattor.

3. Nu ar det dags att spela. Eleverna turas om att dra en lapp och lasa férklaringen.
Har eleven ordet som passar till férklaringen pa sin bingoplatta far hen lagga en
markor pa ordet. Fortsatt tills nagon fatt bingo. Bingo kan vara en rad, tva rader
eller hela plattan.

KARMAKONTOT

Lat eleverna i par rangordna handlingar efter den som ger bast karma
till den som ger sédmst karma.

+ Skicka elaka sms.

* Plocka undan efter sig.

» Slanga skrap pa marken.

+ Hjalpa nagon over gatan.

+ Ge nagon en komplimang.

* Ljuga for att komma undan.

« Trosta nagon som ar ledsen.

« Kalla nagon for dumma saker.

+ Saga ifrdn om nagon blir retad.

+ Ge sin plats till nAgon pa bussen.

» Récka upp handen i klassrummet.

+ Lana ut klader till nAgon som fryser.
* Ljuga for att inte gbra nagon ledsen.

« Halla upp dorren at dem som kommer bakom.
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KASTA TARNING

Kasta tarning ar en 6vning for att tréna pa ord som har med hinduism att géra.
Beroende pa vilket nummer tarningen visar ska eleverna goéra olika uppgifter.
Eleverna eller lararen férbereder en lista med ord som klassen kan arbeta med.

« Sattihop elevernai grupper.

» Varje grupp far en hog med lappar av dig.

* Enelevitaget slar tarningen.

» Foljinstruktionerna fér det antal prickar som térningen visar:
1. Gor en mening dar ordet finns med.

2. Sagen mening som forklarar vad ordet betyder (men sag inte ordet),
lat de andra i gruppen gissa vilket ord det &r.

3. Rita ordet och Iat gruppen gissa.
4. Hitta en synonym till ordet.
5. Visaordeticharader och lat gruppen gissa.
6. Stall en fraga dar ordet ar svaret.
* Nar eleven har l6st uppgiften far hen sa manga poang som tarningen visar.

« Lat eleverna fortsatta tills orden tar slut.
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FACIT LASFORSTAELSE

Fragor pa raden (Du hittar svaret pa raden, direkt i texten.)

1. Hur gammal &ar hinduismen?
Hinduismen &r ungefér 4 500 ar gammal.

2. Vad kallas en som tror pa hinduismen?
En person som tror pa hinduismen kallas fér hindu.

3. Vad tror hinduerna hander nér en levande varelse dér?
Hinduerna tror att ndr man dér sa féds man om igen i en annan form.

4. Var bor de flesta hinduer?
De flesta hinduer bor i Indien.

5. Vadimanniskan ar det som aterfods i en ny kropp?
Atman, det eviga man har inom sig, aterféds i en ny kropp nar en
ménniska dér.

6. Vill hinduerna aterfodas?
Hinduerna vill inte dterfédas.

7. Vad betyder karma?
Karma betyder handling.

8. Ge ett exempel pa nagot som ger god respektive dalig karma.
Eget svar, men till exempel: God karma far man till exempel genom att
be till gudar, délig karma far man genom att déda.

9. Vilken gud ber manga skolbarn till och varfoér gér de det?
Manga skolbarn ber till Ganesha for att han skyddar alla som studerar.
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10. Skriv vad guden heter och en mening om guden.

Brahma é&r skaparguden.

Shiva férstor allt.

Vishnu ser till sa att allt levande
kan védxa och utvecklas.

11. Var bor alla gudarna?
Alla gudarna bor i tempel. | templet star statyer av gudarna och
i dessa statyer tror man att gudarna finns.

12. Varfér ska man titta statyerna i templeni 6gonen?
Man ska titta statyerna i 6gonen fér pa sa sétt tittar gudarna
pa tempelbesékaren.
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13. Vad &r ett mantra?
Ett mantra ar ett kraftfullt ord som man kan upprepa fér sig sjélv
ndr man mediterar.

14. Rita tecknet for aum.

Eget svar.

15. Var finns hinduernas alla heliga texter samlade?
Hinduernas alla heliga texter finns samlade i Veda-béckerna.

Fragor mellan raderna (Du maste tanka efter nar du har last texten.
Genom ledtradar i texten hittar du svaret.)

16. Vilka grupper av manniskor dr nara att slippa aterfodas?
Brahminer &r en grupp som &ar ndra att slippa aterfédas.

17. Ar hinduismen en polyteistisk eller monoteistisk religion?
Vissa hinduer sdger att hinduismen &r polyteistisk och vissa tycker
att hinduismen &r monoteistisk.

18. Vem ska man be till om man vill bli rik?
Om man vill bli rik ska man be till Lakshmi.

19. Varfor kan det vara lite svart att halla reda pa sin ko i Indien?
Det kan vara svart att halla reda pa sin ko i Indien eftersom de far ga
var de vill och ingen far stéra dem.

20. Vilken av hinduernas hogtider pAminner mest om en hogtid vi har
i Sverige och varfor tycker du det?
Eget svar.
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21. Varfor vill man att askan efter en déd manniska helst ska spridas i Ganges?
Man vill helst att askan ska spridas i Ganges for att Ganges &r en helig flod.

22. Vad kan man gora for att 6ka koncentrationen nar man mediterar?
Man kan 6ka koncentrationen ndr man mediterar genom att géra Yoga.

Fragor bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

23. Varfor tror du att daliter behandlas daligt i Indien?
Eget svar.

24. Vad tror du det ar som gor att just kon ar helig i Indien?
Eget svar.

25. Vilken av gudarna du last om i boken skulle du vilja lara dig mer om
och varfor det?
Eget svar.

26. Skriv nagot du larde dig efter att du last boken.
Eget svar.
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KLURIGA ORD FRAN BOKEN

Para ihop varje ord med ratt forklaring. Alla orden finns i boken sa ett tips ar att hitta ordet
i boken och lasa meningen dar ordet star. Da kanske du kan fa en ledtrad till ordet.

1. karma att brédnna en déd kropp

2. Ganges en helig flod

3. tempel ett gammalt indiskt sprak

4., kremera en hogtidlig stund

5. guru El ett kraftfullt ord eller en mening

6. mantra en tro pa fler gudar

7. polyteism en religios larare

8. ceremoni gudarnas bostad

9. jati handling

10. sanskrit @ ett satt att dela upp manniskor i olika grupper
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