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OM ARBETSMATERIALET

Det här är ett arbetsmaterial till boken Harriet Tubman – Ett liv som ska 
fungera som ett stöd i undervisningen om och läsningen av boken.

I lärardelen finns information om boken och författaren, samt muntliga 
uppgifter. I elevdelen finns en ordlista med uppgifter, grammatikuppgifter, 
läsförståelsefrågor, skrivuppgifter och analysuppgifter.

OM BOKEN

Den här boken handlar om Harriet Tubman som var en viktig person i kampen 
för slaveriets avskaffande i USA. Hon stred också för kvinnlig rösträtt.

Harriet Tubman – Ett liv ingår i Viljas serie Ett liv som är lättlästa biografier om 
personer som förändrat världen. 

OM FÖRFATTAREN

Anna Larsdotter är journalist och författare. Hon har skrivit en rad historiska 
böcker, bland annat Glömda soldater – Kvinnorna i andra världskriget (2022) 
och Kvinnor i strid (2016). Anna Larsdotter har också varit chefredaktör för 
tidningen Militär Historia. Harriet Tubman – Ett liv är den första boken hon ger 
ut på Vilja förlag. 
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INFÖR LÄSNINGEN

Vad vet eleverna om Harriet Tubman och slaveriet i USA? Låt dem göra en 
lista enskilt och sammanställ sedan en gemensam tankekarta på tavlan.

Vad vill de veta? Låt eleverna ge exempel på saker de vill veta om Harriet 
Tubman och hennes liv. Sammanställ och återkoppla efter läsningen för 
att se vad eleverna fått veta.

Läs första kapitlet Förebild för många tillsammans och titta på bilden på 
sidan 5. Vilka tankar väcks?

MUNTLIGA UPPGIFTER 

Berätta

1.	 Vad visste du om Harriet Tubman innan du läste boken?

2.	 Vad var det viktigaste du lärde dig?

3.	 Gör en tankekarta med viktig information om Harriet Tubman och 
berätta sedan om henne för någon annan. 

4.	 Harriet Tubman kämpade för slavars och kvinnors rättigheter.  
Vilken fråga är du redan engagerad i eller vill du engagera dig?  
Varför?

Diskutera

1.	 Varför tror ni att Harriet Tubman blivit så känd?

2.	 Hur var hennes liv som slav?

3.	 Vilka tycker ni är Harriet Tubmans viktigaste egenskaper?  
Hur visade hon dem? Ge exempel ur boken.

4.	 På sidan 53 finns en lista med viktiga årtal i Harriet Tubmans liv.  
Vilka årtal tycker ni är viktigast? Berätta och jämför.

5.	 Vad var det mest intressanta ni fick veta om Harriet Tubman?

6.	 Vad var det mest oväntade?

7.	 Vad skulle ni vilja veta mer om? Berätta och jämför.




