
HELENA DAHLGREN

Rösten från förr
Lärarmaterial

SIDAN 1

VAD HANDLAR BOKEN OM?
Rösten från förr handlar om Emmy som en natt får några märkliga röstmeddelanden. En 
flicka säger att hon saknar henne och Emmy skräms av rösten. Meddelandena fortsätter 
att komma och snart börjar Emmy känna igen rösten. Minnen från förr kommer tillbaka om 
en flicka med flätor, ett armband och en bil.

LGR22 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS
•	 Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, ställa frågor, uttrycka tankar och känslor samt 

resonera och argumentera i olika samtalssituationer. (SV åk 4–6)

•	 Gemensam och enskild läsning. Strategier för att förstå och tolka ord, begrepp och 
texter från olika medier. Att urskilja texters budskap, både det direkt uttalade och 
sådant som är indirekt uttryckt. (SV åk 4–6) 

•	 Sammanfattning av texter. (SV åk 4–6)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
•	 Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

•	 Läsa och analysera skönlitteratur och andra texter för olika syften.
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LGRA22 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS 
•	 Gemensam och enskild läsning. Sambandet mellan ljud och bokstav. Strategier för att 

avkoda, förstå och tolka ord, begrepp och texter. (SV åk 4–6)

•	 Att återge delar av innehållet i olika texter samt resonera om budskap och handling 
i texterna. (SV åk 4–6)

•	 Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, ställa frågor samt uttrycka känslor, kunskaper 
och åsikter i olika samtalssituationer. (SV åk 4–6)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
•	 Tala och samtala i olika sammanhang.

•	 Läsa, förstå och reflektera över olika texter.

•	 Skriva texter för olika syften och mottagare.
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INFÖR LÄSNINGEN
1.	 Titta på titeln, omslagsbilden och baksidestexten. Vad tror ni att boken kommer att 

handla om? Vad har ni för förväntningar på den?

2.	 Har ni läst något av författaren förut eller har ni läst något i samma genre tidigare? 
Berätta!

UNDER LÄSNINGEN
1.	 Hur gjorde författaren för att ni ska bli intresserade av bokens handling? 

2.	 Hur presenteras karaktärerna? Vad har ni fått reda på hittills om dem?

3.	 Vad är textens huvudproblem eller konflikt? 

EFTER HALVA BOKEN
1.	 Vilken händelse tycker ni är viktigast så här långt? Motivera varför ni tycker så. 

2.	 Hur markerar författaren att tiden går? Under hur lång tid har handlingen hittills 
pågått?

3.	 Hur tror ni att problemet eller konflikten kommer att lösas? 

4.	 Vad vet ni nu om huvudpersonerna? Hur har ni lärt känna dem närmare? Ge exempel. 

5.	 Varför heter boken Rösten från förr? 

EFTER LÄSNINGEN
1.	 Vad tyckte ni om slutet?

2.	 Slutade berättelsen som ni trodde? 

3.	 När förstod ni vem det var som lämnade meddelanden till Emmy?

4.	 Hur tror ni att det går för karaktärerna?

5.	 Vad är bokens budskap? 
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DISKUTERA

Skräck
•	 Hur märks det att Rösten från förr är en bok i skräckgenren?

•	 Vilka typiska skräckingredienser hittar ni i boken?

•	 Vad tyckte ni var läskigast? Berätta och jämför!

Barndom
•	 Hur var Emmys och Viljas vänskap som barn?

•	 Varför tror ni att Emmy har glömt Vilja?

•	 Har ni många minnen från er barndom? Berätta för varandra!

•	 Vilka likheter och skillnader finns mellan vänskap som barn och som äldre?

Mobiler
•	 Emmy vaknar av att hon hör röstmeddelanden. Har ni fått något läskigt meddelade 

någon gång?

•	 Brukar ni tala in röstmeddelanden, eller kontaktar ni personer på annat sätt? Hur?

•	 Emmy lämnar mobilen hemma och missar sms från sina vänner. Är det viktigt för er att 
ha med mobilen överallt? När lämnar ni den hemma?
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FACIT 

LÄSFÖRSTÅELSE

Kapitel 1

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1.	 Vad får huvudpersonen att vakna?
En röst viskar ”du”.

2.	 När börjar spöktimmen?
Den börjar 00.01.

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

3.	 Varför tror huvudpersonen att någon hon känner har spelat in meddelandet?
Hon känner igen rösten.

4.	 Varför är huvudpersonen trött?
Det är mitt i natten och hon har blivit väckt.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

5.	 Vad kan få dig att vakna på nätterna?
Eget svar.

Kapitel 2

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

6.	 Varifrån kommer rösten?
Den kommer från mobiltelefonen.

7.	 Varför blir huvudpersonen torr i munnen?
Rädslan gör att hon blir torr. Kanske sväljer hon mycket saliv.
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Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

8.	 Hur märks det att personen som lämnat meddelandet känner huvudpersonen?
Hon säger att hon saknar huvudpersonen och undrar varför hon inte hör av sig.

9.	 Varför tror huvudpersonen att någon tryckt på meddelandet?
Eftersom det är ett röstmeddelande måste någon ha gjort så att det spelas upp.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

10.	 Vem tror du har lämnat meddelandet?
Eget svar.

Kapitel 3

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

11.	 Hur låter rösten?
Den är klar och ljus. Det låter som om en liten flicka talar.

12.	 Vad heter huvudpersonen?
Hon heter Emmy.

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

13.	 Hur lång tid varar samtalet?
Det varar i tre minuter, men känns mycket längre.

14.	 Varför kan Emmy inte gå in till sina föräldrar?
Det känns som att rösten håller henne kvar och hon kan inte röra sig.

15.	 Varför tycker Emmy att rösten låter läskig?
Hon tycker att den låter onaturlig, som om en docka talar.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

16.	 Vad är det som skrämmer Emmy med rösten, tror du?
Eget svar.
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Kapitel 4

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

17.	 Vad säger Emmy till sin mamma att hon vaknat av?
Hon säger att hon vaknat av en mardröm.

18.	 Vad får Emmy för meddelande när hon vaknar?
Rösten önskar henne god morgon.

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

19.	 Varför tar Emmy inte med sin telefon till skolan?
Hon vill inte ha fler meddelanden.

20.	 Vad gör att Emmy har svårt att glömma rösten?
Den har skrämt henne, men hon undrar också vem det är som talar.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

21.	 Emmy tror att någon använt en app för att skrämma henne. Hur tror du att 
meddelandena har spelats in? 
Eget svar.

Kapitel 5

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

22.	 Vad heter Emmys vänner?
De heter Hedvig och Rania.

23.	 Vad tycker Emmy om att ha idrott?
Hon tycker mycket om idrott, speciellt att spela handboll.

Fråga mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

24.	 Vad får Emmy att sluta tänka på rösten?
Hon tänker inte på den när hon har fullt upp med annat under skoldagen.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

25.	 Hur påverkar rösten Emmy?
Eget svar.
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Kapitel 6

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

26.	 Vem är Kitty?
Det är Emmys hund.

27.	 Vad är det för bilder som Emmy får upp i huvudet?
Det är minnen av en flicka som går tillsammans med henne, barfota på en väg.

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

28.	 Varför blir Emmy så orolig när hon ser att hon fått ett nytt meddelande?
Hon skräms av dem och undrar vem det är som försöker skrämma henne.

29.	 Hur har rösten förändrats?
Flickan ber om ursäkt för att hon skräms och verkar bara vilja ha kontakt med Emmy.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

30.	 Vad tror du att det är för händelse som Emmy minns?
Eget svar. 

Kapitel 7

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

31.	 Vad gör Emmy på kvällen?
Hon går på promenad med Hedvig och Kitty.

32.	 Vad händer när Emmy hör rösten?
Hedvig tror först att rösten finns, men skrattar sedan bort det.

Fråga mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

33.	 Varför tycker Emmy att det är svårt att prata om rösten?
Hon vet inte riktigt hur hon ska börja och dessutom är det svårt att förklara vad som 
händer.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

34.	 Vem talar du med när du behöver hjälp? Varför berättar Emmy inte allt för Hedvig?
Eget svar. 
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Kapitel 8

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

35.	 Vad drömmer Emmy om under natten?
Hon drömmer om en flicka med blonda flätor.

36.	 Vad är skillnaden mot förra drömmen?
Det känns verkligare, inte som en film.

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

37.	 Vad hände egentligen med flickan?
En bil kör på henne och hon ligger livlös på vägen.

38.	 Hur försöker Emmy få kontakt med henne?
Hon spelar in ett eget röstmeddelande och hoppas att flickan får det.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

39.	 Varför börjar Emmy gråta av mardrömmen?
Eget svar. 

Kapitel 9

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

40.	 Vad händer på fredagen?
Rania och Hedvig sover över hos Emmy.

41.	 Vad är det för duns de hör?
Ett fotoalbum ramlar ner från bokhyllan.

42.	 Vad föreställer det sista fotot?
Det föreställer en flicka med flätor.

43.	 Vad hette flickan?
Hon hette Vilja.
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Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

44.	 Vad gör att Emmys minnen kommer tillbaka?
Hon ser bilden och kopplar det till mardrömmarna.

45.	 Varför menar Emmy att olyckan är hennes fel?
Hon hade bett Vilja att hämta armbandet och det var då hon blev påkörd.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

46.	 Varför tror du att det som står under bilden är överstruket?
Eget svar.

Kapitel 10

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

47.	 Vad gör Emmy innan hon berättar om Vilja för Hedvig och Rania?
Hon går in i badrummet och spelar in ett röstmeddelande till Vilja, där hon säger 
förlåt.

48.	 Vem var barnvakt när olyckan skedde?
Emmys morfar var barnvakt och de rymde.

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

49.	 Hur påverkade olyckan Emmy?
Hon blev väldigt rädd för spöktimmen och hade svårt att sova.

50.	 Vad var hon egentligen rädd för?
Att Vilja skulle vara arg och komma tillbaka och spöka.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

51.	 Hur kan minnen försvinna och sedan komma tillbaka? Varför minns Emmy just nu?
Eget svar.



HELENA DAHLGREN SIDAN 11Rösten från förr

Kapitel 11

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

52.	 Hur har Vilja försökt kontakta Emmy tidigare?
Genom att låta ett spel ramla ner och bilda ord, att tv:n flimrade till när Emmy såg 
deras favoritprogram och att spela samma sång hela tiden på Spotify.

53.	 Vad tycker Vilja om Emmys nya vänner?
Hon är glad över att Emmy fått nya vänner.

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

54.	 Varför tror Vilja att Emmy glömt bort olyckan?
Hon tror att det var för jobbigt för Emmy att minnas, eftersom hon trodde att olyckan 
var hennes fel.

55.	 Varför kan Vilja ta kontakt med Emmy?
Vilja kan tala med Emmy då de var tillsammans då hon dog.

Fråga bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

56.	 Hur tror du att Emmys liv förändras av samtalen med Vilja?
Eget svar.
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