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Vagen ut

Lararmaterial

VAD HANDLAR BOKEN OM?

Maja vill inte I1amna sitt rum. Hon har drabbats av social fobi och mar sa daligt
att hon inte ens vagar 6ppna sitt fonster. Ensam framfér datorn foljer hon sina
vanners liv pa Insta. Ulf pa BUP forsoker prata med Maja via Zoom-moéten, men
det hjélper inte. Det &r inte férrén Majas bror Viggo har en fest, och Alice kommer
in pa Majas rum, som allting férandras.

LGR22 CENTRALT INNEHALL SOM TRANAS

« Strategier for att forsta, tolka och analysera texter fran olika medier. Att
urskilja texters budskap, tema och motiv samt deras syfte, avsandare och
sammanhang. Att urskilja innehall som kan vara direkt uttalat eller indirekt
uttryckt i texten. (SV ak 7-9)

« Sammanfattning av texter. (SV ak 7-9)

» Analys av texter med koppling till upphovsperson, tid och andra texter samt
utifran egna erfarenheter, olika livsfragor och omvéarldsfragor. (SV ak 7-9)

« Skonlitteratur for ungdomar och vuxna fran olika tider, fran Sverige, Norden
och 6vriga varlden. Texter som belyser manniskors villkor och identitets- och
livsfragor. (SV ak 7-9)

» Sprakliga drag, uppbyggnad och berattarperspektiv i berattande och poetiska
texter. Bildsprak, gestaltningar, parallellhandling, tillbakablickar, miljo- och
personbeskrivningar samt dialoger. (SV ak 7-9)
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ELEVERNA TRANAR FOLJANDE FORMAGOR

» Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.
« Urskilja sprakliga strukturer och folja sprakliga normer.

+ Lasa och analysera skonlitteratur och andra texter for olika syften.

LGRSAR22 CENTRALT INNEHALL SOM TRANAS

 Strategier for att avkoda och forsta olika texter. Att urskilja texters budskap
och syfte. Att urskilja innehall som kan vara direkt uttalat eller indirekt uttryckt
i texten. (SV ak 7-9)

« Aterge delar av innehallet i olika texter. Att resonera om texter med koppling till
upphovsperson, andra texter och egna erfarenheter. (SV ak 7-9)

+ Skonlitteratur for ungdomar. Epik, lyrik och dramatik. Texter som belyser
manniskors villkor och identitets- och livsfragor. (SV ak 7-9)

+ Berattande texters sprakliga drag och uppbyggnad. Milj6- och
personbeskrivningar samt dialoger. (SV ak 7-9)

ELEVERNA TRANAR FOLJANDE FORMAGOR

» Formulera sig och kommunicera i tal och skrift samt med andra former for
kommunikation.

« Lasa och reflektera 6ver skonlitteratur och andra texter.
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EFTER LASNINGEN
Diskutera

Lat eleverna diskutera i grupper eller i klassen:
1. Maja téanker pa Alice hela tiden. Hon blir gladare och modigare. Vad beror det pa?
2. Alice tranger sig in i Majas rum, och sedan féréndras allt i Majas liv. Hur kénner Alice, tror ni?

3. Islutet av boken gar Maja fram till dérren, 6ppnar den och tar ett steg éver troskeln. Vad hander
sedan?

4. Boken heter Vagen ut. Varfor? Vagen ut fran vad?

Forfattaren till boken heter Johanna Nilsson. Vad tror ni att Johanna har for syfte med sin bok? Varfér
har hon skrivit den? Vad tror ni att hon vill att lasaren ska kanna och téanka pa?

6. Maja forandras fran att ha social fobi till att 6ppna fonstret och langta ut, och sedan ta ett steg 6ver
troskeln. Var det nagon som hjalpte henne, eller var det Maja sjalv som fixade det?

FACIT LASFORSTAELSE

Svaren pa fragorna finns pa raderna, mellan raderna och bortom raderna.

Kapitel 1

1. Varfor lamnar inte Maja sitt rum?
Fo6r att hon &r radd f6r manniskor.

2. Varje morgon fick Maja ont i magen. Varfoér?
Hon ville inte till skolan, ville inte tréffa andra manniskor.

3. Varfér 6ppnar hon inte fonstret?
Hon blir rddd fér den friska luften men hon vet inte varfér.

4. Vilka ar de enda som Maja pratar med, forutom sina foraldrar och sin bror?
Hon chattar med okénda personer pa nétet.
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Kapitel 2

5. Vad vill UIf att Maja ska géra?
Han vill att hon ska ta ett enda steg utanfér dérren.

6. Efter Zoom-motet grater Maja. Varfor ar hon ledsen, tror du?
Eget svar.

7. Vad tanker Maja pa nar hon kdnner mammas doft?
Hon tanker pd en sommaréng.

8. Varfor grater mamma, tror du?
Hon &r orolig och vet inte hur hon ska kunna hjdlpa Maja.

Kapitel 3

9. Vad betyder det att Maja kan "vara sig sjalv’ med Parla?
Att Maja inte behéver skdmmas f6r att hon ar radd fér andra,
eller att hon inte vagar ga ut.

10. Vem ér Zigge?
En kille pa ett chattforum.

11. Vilka bilder har Jon och Lisa lagt upp pa Insta?
Bilder fran baler och fester.

12. Hur lange har Maja haft undervisning hemma?
| tva ar.

Kapitel 4

13. Varfoér fick Maja nyckeln till sitt rum?
For att kunna lasa om sig, nér Viggo har sin fest.

14. Hur ar Viggo, Majas bror?
Han &r inte alls som Maja, utan &lskar att vara med andra ménniskor.

15. Viggo tror att Maja Iatsas att hon har social fobi. Vad tror du?
Eget svar.

16. Varfor drar Maja ner rullgardinen?
Fér att ndgon ute i trddgarden far syn pa henne och vinkar.

nypon

forlag



JOHANNA NILSSON Vagen ut e L SIDAN 5

Kapitel 5

17. Det bankar pa dorren, och Alice ropar pa hjalp. Men hon behover ingen hjalp.
Hur hade du reagerat om du varit Maja?
Eget svar.

18. Vad hander nar Alice ska klappa Péarla?
Alice trillar omkull och tappar élflaskan.

19. Hur ser Alice ut?
Hon har svart lockigt har, och stora vackra égon.

20. Hur tycker du att Alice verkar? Tror du att det kan vara bra for Maja
att traffa en sadan tjej?
Eget svar.

Kapitel 6

21. Endag gar Maja in pa Viggos rum, trots att hon inte far. Vad letar hon efter?
Och vad hittar hon?
Hon letar efter hans skolkatalog. Den hittar hon, men hon hittar ocksa
kondomer.

22. Hur ser Alice ut pa Insta?
Hon har langa 6gonfransar och fraknar.

23. Vad goér Maja framfor spegeln?
Malar fréknar med kajal och séatter pa Iés6gonfransar.

24. Maja bestammer sig for att flytta till en 6de 6 med Pérla. Tror du att hon lyckas?
Eget svar.
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Kapitel 7

25. Vad tycker Maja om sig sjélv nar hon tittar i spegeln?
Att hon &r ful, jatteful.

26. Vad gor Maja med sitt har, och hur reagerar Viggo nar han ser det?
Hon férgar héret svart. Viggo skrattar at henne och retas.

27. Maja undrar mycket over Alice. Ge tre exempel!
Har hon husdjur? Har hon syskon? Har hon redan bérjat sin tagluff? Reser
hon ensam eller med négon eller ndgra? Ar hon ihop med ndgon? Vilka sprék
kan hon? Tror hon pa stjarntecken eller Gud? Tanker hon pa Maja ndgon gang?
Undrar hon hur det gatt fér den psykstérda tjejen med katten?

28. Endel sager att man lar sig kanslor med syskon. Man brakar ofta, men alskar
varandra anda. Vad tanker du?
Eget svar.

Kapitel 8

29. Ulf tipsar Maja om hur man kan fé riktiga fraknar. Vad svarar Maja pa det?
Att hon inte vagar.

30. Varfor skrattar UIf? Och hur reagerar Maja nar han skrattar?
F6r Maja séager att hon kommer att sitta i sitt rum tills hon blir gammal
och méglig. Och hon ler néar UIf skrattar.

31. Vad gor Maja efter samtalet?
Hon 6ppnar fonstret.

32. "Jagvagade’, sdger Maja. Hur tror du att hon kanner sig?
Eget svar.
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Kapitel 9

33. Maja har fatt fraknar. Hur har det gatt till, tror du?
Eget svar.

34. Var ar Alice, och hur vet Maja det?
Alice &r i Frankrike. Maja vet det fér hon har sett Alices bilder pé Insta.

35. Maja vagar inte gilla Alice post. Varfoér inte, tror du?
Eget svar.

36. Vad ar det som har férandrat Maja? Vilka kanslor har gjort henne modigare?
Eget svar.

Kapitel 10

37. Hur har Majas utseende férandrats?
Hennes har har vuxit och &r brunt igen. Och sa har hon fatt manga fréknar.

38. Vad gér Maja de natter da hon inte kan sova?
Hon sitter vid datorn.

39. Vill Maja att Viggo ska flytta?
Nej, det vill hon inte. Trots allt kommer hon att sakna sin bror.

40. Maja tar antligen ett steg over troskeln. Varfor? Vart tror du att hon ar pa vag i livet?
Eget svar.
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