Elevhandledning

Det visste du inte om kroppssprak

Boken

Manniskor anvénder inte bara talet nér de kommunicerar. De anvdnder ocksé
ansiktsuttryck, gester och rérelser. | boken far du svar pé frdgor som

» Vad ar kroppssprdak?
» Ar kroppssprék ndgot man féds med eller l&r sig av andra?
» Hur skiljer sig kroppssprdket at i olika kulturer och lander?

Boken ingdr i Det visste du inte om, en serie lattlasta bécker med mycket bilder
som dr fyllda med ovdntade fakta om roliga dmnen.

Textfragor @

Till de olika kapitlen finns det frdgor som du ska besvara. Innan du bérjar Iasa ett
kapitel ar det bra om du har last igenom frdgorna sé att du vet vad de handlar
om. Som du kommer att marka &r en del frdgor sddana dér du hittar svaren direkt
i texten. | andra frédgor behoéver du sjdlv dra slutsatser och Idsa mellan raderna.
Det finns ocksé fragor dar du f&r komma med dina egna tankar och asikter.

Kapitel 1: Kroppen berattar

1. Varfér rdknas inte kroppssprdk som ett eget sprdk?

nypon

forlag




Kapitel 2: Miner och kanslor
Hur ménga miner kan en ménniska géra?
Vad betyder att ett uttryck ar universellt?

Vilka uttryck @r universella?

Pd sidan 5 ser du mdanga manniskor. Vad tror du att de mdnniskorna kdnner?

Kapitel 3: Kroppen forstdarker

Vad ar en emoji?
P& sidan 6 ser du flera emojisar. Vad uttrycker de?
Vad a&r det kroppssprdket hjalper till med ndr vi samtalar med andra?

Vad betyder att kroppsrorelser ar medvetna respektive omedvetna?

Kapitel 4: Kroppen talar trots att munnen ar tyst

Vad betyder orden avséndare och mottagare?
Vad dr en pupill fér nadgot?

Vad hander med pupillen ndr man blir glad?

Kapitel 5: Vi ar harmapor

Vad betyder ordet harmapa?
Pa vilket satt Gr ménniskor harmapor?

Undersok dig sjalv och dina kompisar nar ni talar. Harmar ni varandra?

Kapitel 6: Avslojad?

Vad dr mikrouttryck for ndgot?
Varfér ar det bra att kunna avlédsa mikrouttryck?

Finns det nackdelar med att kunna avlésa mikrouttryck?

Kapitel 7: Sprak féréndras

Vet du ndgot tecken eller kroppssprdk som har éndrat betydelse?




Kapitel 8: Missforstand

1. Har du ndgon gdng hamnat i jobbig situation fér att du anvdnt ett tecken som
har tolkats fel eller pd ett annat satt dn vad du tankt?

2. P& sidorna 22-23 visas olika tecken och miner. Kédnner du till andra tecken eller
miner &n de som syns pd bilden? Vilka?

Kapitel 9: Alla ar olika

1. Varfor kan manniskor med autism ha svarare foér att forsta kroppssprak?

Kapitel 10: Tolka fel

1. P& sidan 27 syns en man. Ar han glad eller ledsen? Vad tror du?

Personbeskrivning »

| boken finns bilder pd personer. | den héar uppgiften ska du vdlja ut en av
personerna. Du ska sedan goéra en personbeskrivning. | en personbeskrivning
beskriver man en person. | detta fall vet du inte s mycket om personen pd bilden.
Du ser hur hen ser ut men du vet inte vad hen heter, bor eller tycker om att géra pa
sin fritid. Det far du helt enkelt hitta pd. Ta hjalp av féljande frdgor nar du skriver:

» Vad heter hen?

» Var bor hen?

» Hur ser hen ut?

» Vilka intressen har hen?

Skriv max en A4-sida.

Nypon och Vilja férlag ger ut lattlésta bécker med dvertygelsen att alla
barn, unga och vuxna maste lara sig ldsa. Lasning utvecklar vart sprak,
hjalper oss att satta ord pa vara tankar och kdnslor och 6kar var férstdelse
fér ménniskor omkring oss.

Lattlést handlar om mer &n bara bécker — det &r en frdga om demokrati.




