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Varsta basta natet

Maria Dufva

Amne: Om handledningarna:

Svenska och samhallskunskap Till boken Vdrsta bdsta nétet finns forutom
denna ldrarhandledning en elevhandledning.

Arskurs: Elevhandledningen kan eleverna arbeta med
pd egen hand eller tillsammans med andra.

4-6 Vill man kan ocksd elevhandledningen vara
grund for ett gemensamt klassarbete med
boken.

Antal lektioner:

| denna lararhandledning presenteras kort
boken och forfattaren. Darefter ges forslag pd
hur Vérsta bdsta nétet kan introduceras, en
plan for gemensam lasning och en avslutande
gemensam klassuppgift. Sist presenteras
viskningsleken, vilken kan anvdndas fér

att f& igéng elevernas kritiska tédnkande.

| handledningen lyfts ocksd ndgra av de
begrepp som kan vara svéra for eleverna och
som man kan behdva uppehdlla sig vid fér att
skapa en forstdelse.

2-10

Handledningarna &r gjorda av Jenny
Edvardsson, www.jennyedvardsson.se.

nypon
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Centralt innehdll

Svenska 4-6

Lasstrategier for att forstd och tolka texter fran olika medier samt for att urskilja
texters budskap, bade de uttalade och sddant som stdr mellan raderna.

Att argumentera i olika samtalssituationer och beslutsprocesser.

Ansvarsfullt agerande vid kommunikation i digitala och andra medier och i olika
sammanhang.

Informationssdkning i ndgra olika medier och kallor, till exempel i
uppslagsbécker, genom intervjuer och via sdkmotorer pd internet.

Hur man jamfér kallor och prévar deras tillforlitlighet med ett kallkritiskt
forhaliningssatt.

Samhadallskunskap 4-6

Informationsspridning, reklam och opinionsbildning i olika medier. Hur sexualitet
och konsroller framstdlls i medier och populdarkultur.

Hur man urskiljer budskap, avsdndare och syfte, saval i digitala som andra
medier, med ett kallkritiskt férhallningssatt.

Hur man agerar ansvarsfullt vid anvéndning av digitala och andra medier
utifr@n sociala, etiska och rattsliga aspekter.

Sambhadllets behov av lagstiftning, ndgra olika lagar och péféljder samt
kriminalitet och dess konsekvenser for individen, familjen och samhdallet.

De madnskliga rattigheterna, deras innebdérd och betydelse, inklusive barnets
rattigheter i enlighet med barnkonventionen.

Digitaliseringens betydelse for individen, till exempel 6kade méjligheter till
kommunikation och elektronisk handel.




Boken

Vdrsta bésta nétet @r skriven av kriminologen Maria Dufva. | boken vander sig
forfattaren till barnen fér att berétta om nétet och vad man sjélv kan géra for
att bli ndtsmart och undvika farliga och jobbiga situationer. Boken &r uppdelad

i 11 kapitel och till kapitlen finns olika case. Genom dem far Iasaren en inblick i
situationer som kan uppst& nér man dar pd natet. Dufva diskuterar situationerna
och visar sedan hur man kan ténka och vad man kan géra om man tycker det ar
jobbigt eller obehagligt att vara p& natet.

Forfattaren ‘é‘

Maria Dufva &r kriminolog och féreldser bade fér barn och vuxna om livet pd
natet.
Hon har skrivit flera bécker om barns sékerhet pd ndtet.

Infér lasningen @

For att forbereda eleverna pd lasningen kan du som pedagog f& eleverna att
bekanta sig med boken och bokens teman.

Frdga eleverna vad de goér pd natet. Lat dem fundera individuellt, darefter
samtala i par innan du slutligen lyfter frdgan i helklass.

Presentera boken och férfattaren for eleven.

Undersék omslag och titel tillsammans. Du kan fradga eleverna vad de tror att
Vdrsta bésta nétet handlar om.

Sist kan du I&ta eleverna fundera pd egen hand &éver titeln. Frdga dem vad

det bdsta och det véarsta ar med néatet? Eleverna fér skriva ner sina svar och
sedan dela med sig av dem till sin bordsgranne. Vill man att hela klassen ska

f& ta del av allas tankar kring varsta/béasta natet kan man skriva upp dem pé
tavlan. Man kan ocksd arbeta med ett gemensamt delat dokument eller med
digitala responssystem som eller med exempelvis Google
Formuldar.




Under lésningen ¢4

Plan for gemensam ldsning

Lasningen kan genomforas i klassrummet, som tyst individuell Iasning eller genom
héglésning av lIdraren och/eller eleverna. Den kan ocksd vara en del av en lasldxa
som eleverna far Idsa hemma under veckan.

Lasningen kan utgd frén lasstopp (etapplasning), dér man laser ett bestémt antal
sidor till ett givet datum. D& boken &r uppdelad i kapitel kan dessa f& utgéra
naturliga lasstopp med ett par undantag. Har nedan presenteras ett férslag till hur
ldsningen kan struktureras.

Lasstopp Kapitel
1 Tre smarta ord

Varsta basta natet
En del ljuger om vem de &r - om fejkade konton

2 Skicka vidare annars - om kedjebrev

3 Det vara ju bara ett skémt — om pranks!

4 Lova att inte beratta — om ddliga hemligheter

5 N&r mobilen blir ett monster — om nathat

6 Vem bestdmmer 6ver bilden pd dig - om att fota och att filma
7 Bara en omgdng ftill - om spelproblem

8 Kallkritik - ar det ndgot att bry sig om?

Vem kan du prata med? - om viktiga vuxna

Under och efter Iasning for eleverna egna loggar kring sddant de reagerat péd
alternativt besvarar de frdgor som finns i elevhandledningen.

Vid varje lasstopp féljs den individuella Iasningen upp av samtal i grupp, dar
eleverna delar med sig av antingen sina loggar eller sina svar pd frdgorna.

Né&r grupperna samtalat klart lyfter man ndgra aspekter frdn kapitlet i helklass och
forst darefter gar man vidare till nésta kapitel.




Begrepp

| boken finns en del svdra begrepp som man kan behéva stanna upp vid.
Introducera begreppen infér varje kapitel. Lat eleverna vara aktiva i arbetet med
begreppen genom att i par skapa begreppskort. Begreppskorten kan ha féljande
rubriker:

» Defintion med egna ord
» Fakta om

» Exempel pd...

> Inte exempel pa...

Begreppskortet kan se ut sé har:

Definition med egna ord Fakta om

Begreppet

Exempel pé ... Inte exempel pa ...

Nar begreppskort dr skapade kan de anvdndas fér att tréna pd de olika
begreppen. Begreppen kan ocksé ldggas in i Quizlet, en digital gratistjanst dar
man kan trana pd begrepp under lekfulla former.

» Sida 9 kriminolog

» Sida 38 tystnadsplikt

» Sida 39 lagen om anmdlningsplikt

» Sida 40 utrednings- och behandlingsplikt
» Sida 41 krénkning

Sida 44 diskriminering

Sida 51 samtycke

Sida 53 krdnkande fotografering

Sida 53 olaga integritetsintrdng

Sida 72 kallkritik



Efter Iasningen (_'Q

Skapa klassens natpolicy

Nar eleverna last klart boken har de fatt en inblick i nGtet och olika situationer som
man kan hamna i. Fér att undvika att hamna i dem kan eleverna tillsammans skapa
klassens natpolicy, "Det har ska vi ténka pd ndr vi ar pd natet”.

Dela in klassen i grupper. Lat grupperna f& fundera éver vad de vill ha med pa listan.
Alla grupper far komma med fem olika férslag. Grupperna presenterar sina férslag foér
varandra. Ddrefter bestémmer klassen tillsammans vilka férslag som ska finnas med.
Med stor sannolikhet kommer flera av grupperna att ha presenterat liknande férslag.
Tillsammans enas klassen om hur férslagen ska formuleras och darefter tas en poster
fram. Postern far pryda klassrumsvdggen och vara en stdndig pdminnelse, “Det har
ska vi tdnka p& ndr vi ar pa natet”.

Tips! Postern kan man exempelvis géra i www.canva.com.

Viskningsleken

Har du lekt visningsleken nadgon géang? Det &r en lek ddr en av eleverna viskar ndgot i
en klasskompis 6ra. Klasskompisen viskar vidare i en annan kompis 6ra och sa vidare.
Nar viskningen kommer tillbaka till den som bérjade viska ar viskningsleken &ver.

Vad var det egentligen som den férsta personen viskade? Har alla hért ratt eller har
viskningen férvrdangts och dndrats? Vad kan i sé fall detta bero p&?

Viskningsleken kan vara ett satt att fa igdng elevernas kritiska tdnkande och passar
bra inte minst ndr man samtalar om publicering pd ndtet, rykten och hur latt saker kan
forstoras och forvrdngas.

Nypon och Vilja férlag ger ut lattlésta bécker med dvertygelsen att alla
barn, unga och vuxna maste lara sig ldsa. Lasning utvecklar vart sprak,
hjalper oss att satta ord pa vara tankar och kdnslor och 6kar var férstdelse
fér ménniskor omkring oss.

Lattlést handlar om mer &n bara bécker — det &r en frdga om demokrati.




