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OM ARBETSMATERIALET

Det här är ett arbetsmaterial till boken Frida Kahlo – Ett liv som ska fungera 
som ett stöd i undervisningen om och läsningen av boken.

I lärardelen finns information om boken och författaren samt muntliga 
uppgifter. I elevdelen finns en ordlista med uppgifter, grammatikuppgifter, 
läsförståelsefrågor och skrivuppgifter. 

OM BOKEN

Frida Kahlo var en konstnär från Mexiko som är mest känd för sina 
självporträtt. I den här boken får du veta mer om hennes liv och konst.

Frida Kahlo – Ett liv är en del av Viljas serie ”Ett liv” med lättlästa biografier 
om kända och viktiga personer.

OM FÖRFATTAREN

Linnea Lundborg är född 1990. Hon är uppvuxen i Halmstad, men bor i dag 
i Malmö. Hon har tidigare varit redaktör på det normkritiska barnboksförlaget 
Olika och projektledare på tidningen MiniBladet. I dag arbetar hon på 
bibliotek. Hon har tidigare gett ut Fakta om HBTQ, Fakta om feminism, Fakta 
om astrologi, Fakta om Nato och Fakta om FN på Nypon förlag samt Hilma af 
Klint – Ett liv på Vilja förlag.
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INFÖR LÄSNINGEN

1. Presentera Frida Kahlo kort genom att visa några av hennes tavlor. Vad 
tycker eleverna om dem? Är det någon som känner till Frida Kahlo eller 
hennes konst? 

2. Vad vill eleverna veta om Frida Kahlo? Låt eleverna ge exempel på saker de 
vill veta om Frida Kahlo. Sammanställ och återkoppla efter läsningen för att 
se vad eleverna fått veta.

3. Läs förordet på sidan 4 tillsammans som en introduktion till läsningen.

MUNTLIGA UPPGIFTER 

Berätta

1. Berätta om boken för någon som inte läst den. Vad handlar den om? 

2. Välj en av Frida Kahlos tavlor. Beskriv varför du valde den, vad den 
föreställer och vilka känslor den väcker hos dig.

3. Frida Kahlo målade många självporträtt. I dem finns ofta djur eller 
blommor. Vilka föremål skulle du tagit med om du gjort ett självporträtt?

4. Välj en händelse ur Frida Kahlo – Ett liv som du tycker är extra intressant och 
som väcker tankar hos dig. Berätta vad som hände och varför du tycker att 
det är en viktig händelse.

Diskutera

1. Vad tycker ni om Frida Kahlos tavlor?

2. Har ni någon favorit? Vilken? Berätta och jämför.

3. På sidan 49 finns en lista med viktiga årtal i Frida Kahlos liv. Vilka årtal 
tycker ni är viktigast? Berätta och jämför.

4. Vad var det mest intressanta ni fick veta om Frida Kahlo?

5. Vad var det mest oväntade?

6. Vad skulle ni vilja veta mer om? Berätta och jämför.

7. Varför tror ni att Frida Kahlos tavlor blivit så omtyckta?




