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Livet på planen – Kylian Mbappé
Lärarmaterial

SIDAN 1

VAD HANDLAR BOKEN OM?
Redan som 11-åring reste fotbollsproffset Kylian Mbappé till London där han blev erbjuden 
kontrakt hos Chelsea. Hans föräldrar tackade dock nej då de tyckte att han borde utvecklas 
i Frankrike. Han började träna i Clairefontaine-akademin utanför Paris där han tränade 
på sin tekniska och taktiska förmåga. Kylian har blivit en känd fotbollsspelare som har 
spelat både i VM 2018 och i EM 2020. Dessutom fick han som ung träffa sin idol Cristiano 
Ronaldo.

LGR22 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS
•	 Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, ställa frågor, uttrycka tankar och känslor samt 

resonera och argumentera i olika samtalssituationer. (SV 4–6)

•	 Gemensam och enskild läsning. Strategier för att förstå och tolka ord, begrepp och 
texter från olika medier. Att urskilja texters budskap, både det direkt uttalade och 
sådant som är indirekt uttryckt. (SV 4–6) 

•	 Gemensamt och enskilt skrivande. Strategier för att skriva olika typer av texter med 
anpassning till deras uppbyggnad och språkliga drag. (SV 4–6)

•	 Språkliga strategier för att minnas och lära, till exempel grafiska modeller. (SV 4–6)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
•	 Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

•	 Läsa och analysera skönlitteratur och andra texter för olika syften.
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LGRA22 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS 
•	 Gemensamt och enskilt skrivande. Strategier för att skriva enkla texter. Skapande av 

texter där ord, bild och ljud samspelar. (SV 4–6)

•	 Språkliga strategier för att minnas och lära, till exempel bilder och grafiska modeller. 
(SV 4–6)

•	 Sakprosatexter för barn och unga. Beskrivande, förklarande och instruerande texter 
och hur deras innehåll kan organiseras. (SV 4–6)

•	 Olika former av samtal. Att lyssna aktivt och ställa frågor. (SV 4–6)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
•	 Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

•	 Läsa och reflektera över skönlitteratur och andra texter.
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MINA ORD, DINA ORD

1.	 Dela ut ett papper som är delat i två spalter till varje elev. I den ena spalten ska 
rubriken vara Mina ord och i den andra spalten ska rubriken vara Dina ord. 

2.	 Sätt en timer på cirka 3 minuter. Låt eleverna enskilt sammanfatta boken genom 
att skriva ord i spalten Mina ord. Några elever fyller hela spalten med ord och 
några kanske endast skriver ett fåtal ord.  
Exempel: fotboll, Bondy, Chelsea, Real Madrid, Clairefontaine-akademin, VM 2018, 
EM 2020, årets spelare.

3.	 När tiden är ute går eleverna runt i klassrummet och frågar en kompis:  
Elev A: ”Hej, vad har du skrivit för ord?”. 

4.	 Elev B läser upp sina ord. Om det är något ord som elev A inte har skrivit så skriver 
hen upp det i spalten Dina ord. Sedan läser elev A sina ord för elev B och elev B 
skriver upp nya ord. 

5.	 Antingen går eleverna runt och samlar ord tills spalten med Dina ord är full eller så 
sätter ni timern på 5–7 minuter, beroende på grupp.

6.	 Gemensamt går ni igenom vilka ”nya ord” eleverna har hittat under Dina ord.



HARRY MEREDITH SIDAN 4Livet på planen – Kylian Mbappé

SORTERA SANT ELLER FALSKT
Dela in eleverna i par eller mindre grupper och dela ut ett rött och ett grönt papper till varje 
par/grupp. Kopiera påståendena nedan. 

Låt eleverna klippa ut påståendena, diskutera samt lägga dem på det gröna papperet 
om påståendet är sant eller det röda papperet om det är falskt. Avsluta övningen med en 
gemensam diskussion.

Kylian föddes i Madrid.

Kylians pappa var fotbollstränare i Madrid.

När Kylian var 11 år besökte han Chelsea.

Chelsea ville ge honom ett kontrakt.

Kylian valde att skriva kontrakt med AS Monaco.

Kylian skrev kontrakt med PSG med en möjlighet att bli köpt för 2,1 miljarder kronor.

Frankrike vann VM 2018.

När Kylian återvände hem med 4,7 miljoner kronor köpte han en lyxbåt.

Med sin mammas hjälp startade han Inspired by KM. 

Kylian missade straffen i EM 2020.  

Schweiz förlorade EM 2020.

Ethan, Kylians lillebror, spelade också i PSG. 
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EPA – ENSKILT, PAR, ALLA
Låt eleverna använda sig av EPA-modellen för att reflektera över boken. 

1.	 Först reflekterar eleverna enskilt över vad boken presenterar som de redan kände till 
(gammal kunskap) sesdan det som var nytt för dem (ny kunskap). 

2.	 Efter en stund får eleverna arbeta ihop i par och presentera sina tankar. 

3.	 Till sist lyfts frågeställningen kring gammal och ny kunskap i hela klassen.

BINGO MED FOTBOLLSBEGREPP
1.	 Dela in eleverna i par. Låt eleverna dela in ett papper i nio rutor, som en bingobricka.

2.	 Skriv ord på tavlan som handlar om fotboll, ca 12 ord. Eleverna börjar med att skriva 
ord från tavlan i de tomma rutorna. 

3.	 Använd en webbsida med ett digitalt snurrhjul där du har skrivit frågor som är 
kopplade till orden. 

4.	 Snurra det digitala hjulet och läs frågan där det stannar. Om de har svaret på sin bricka 
lägger de en markör på det. 

5.	 Det par som först har tre i rad ropar ”bingo”. 

6.	 Detta går att göra flera gånger. Låt eleverna byta bingobricka med varandra.
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FACIT 

LÄSFÖRSTÅELSE

Frågor på raden  
(Du hittar svaret på raden, direkt i texten.) 

Kapitel 1
1.	 Vilka lag möttes i åttondelsfinalen?

Argentina och Frankrike.

2.	 Vem var lagkapten i Argentina?
Det var Lionel Messi.

3.	 Vem var lagkapten i Frankrike?
Det var Paul Pogba. 

4.	 Varför blev det straff till Frankrike?
För att Rojo drog ner Mbappé.

5.	 Vad hette Argentinas målvakt?
Franco Armani.

6.	 Vad hette den franske målvakten?
Hugo Lloris. 

7.	 Vad var resultatet i den femtiosjunde minuten?
Det stod 2–2.

8.	 Vilken fot använde Mbappé för att göra målet i sextiofjärde minuten?
Han använde sin svagare vänsterfot.

9.	 Vilken är Kylians klassiska målgest?
Att glida på knäna med armarna i kors och flina.

10.	 Vilket lag vann åttondelsfinalen?
Frankrike.
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Kapitel 2

11.	 När föddes Kylian?
20 december 1998.

12.	 Var föddes Kylian?
I förorten Bondy utanför Paris. 

13.	 Vad är Bondy känt för?
Att vara våldsamt och farligt.

14.	 Vilket sport tränade Kylians mamma?
Hon tränade handboll.

15.	 Vem var tränare för Bondys fotbollslag?
Kylians pappa, Wilfried Mbappé. 

16.	 Vad fick treåriga Kylian i present?
Han fick en stor leksaksbil som han kunde sitta i.

17.	 Var låg fotbollsplanen i Bondy?
På andra sidan gatan där Kylian bodde.

18.	 Vad betydde allt för eleverna i Kylians skola?
Att vinna den årliga fotbollsturneringen.   

19.	 Varför fick Kylian nio varningar en dag av sin lärare?
För han pratade bara om fotboll på lektionerna.

Kapitel 3

20.	 Varför flög Kylian till England när han var 11 år?
Han hade upptäckts under en match av en scout från Chelsea och skulle på  
en testvecka.

21.	 Vad besökte familjen i London?
De besökte Buckingham Palace, Big Ben och Hyde Park.

22.	 Varför fick Kylian träffa managern?
Det var en belöning för att han imponerade så på tränarna.



HARRY MEREDITH SIDAN 8Livet på planen – Kylian Mbappé

23.	  Vilket nummer fick Kylian på sin tröja?
Han fick nummer 10.

24.	 Varför fick Kylian inte börja i Chelsea av sina föräldrar?
De tyckte att det var bättre om han lärde sig spela i Frankrike. 

25.	 Varför ville hans föräldrar att han skulle ha en framtid i Paris?
De var rädda att han skulle försvinna bland alla andra fotbollsspelare om han  
flyttade till ett annat land.

Kapitel 4

26.	 Vilken akademi anses vara den bästa?
Clairefontaine-akademin utanför Paris.

27.	 Vad får de öva på i akademin?
De övar på sin tekniska och taktiska förmåga. 

28.	 Förutom ungdomsfotboll vem är det mer som tränas på akademin?
Frankrikes landslag tränas också där.

29.	 Vilka dagar spelade Kylian för Bondy?
På lördagar.

30.	 Varför kallades Kylian för Mbebe?
För att han var yngst i laget, ”bebe” kan översättas till ”bebis”.

31.	 Vad är det viktigaste målet på akademin under det första året?
Att jobba på sin svagaste fot. 

32.	 Vad var det mest fokus på i AS Bondy?
På resultatet.

33.	 Vem blev Kylian inbjuden att träna med som 14-åring?
Han blev inbjuden av Real Madrid. 

34.	 Vem var en av Kylians fotbollsidoler?
Cristiano Ronaldo. 

35.	 Vilken var Ronaldos ikoniska gest?
Det var att hoppa upp i luften, peka på baksidan av sin tröja och ropa siiiiii. 
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Kapitel 5

36.	 Vilket av alla lag som erbjöd Kylian kontrakt valde han?
Han valde AS Monaco. 

37.	 Varför valde Kylian Monaco?
De erbjöd honom en plats i A-laget ”när tiden var inne”.

38.	 När gjorde Kylian sitt första mål i Monaco?
I sjuttonde minuten när de mötte Troyes. 

39.	 Vem var AS Monacos kronjuvel?
Det var Kylian Mbappé.

40.	 Varför chockade AS Monaco världen i Champions League?
För att de spelade 6–6 mot Manchester City.

Kapitel 6

41.	 Var spelades VM-kvalmatchen som Kylian var med i?
Den spelades i Luxemburg.

42.	 Hur många fick plats i arenan Stade Josy Barthel?
Det fick plats 8 125 fans.

43.	 Varför fick Kylian börja på bänken?
Många i Frankrikes lag var talanger.

44.	 När fick Kylian komma in i matchen?
Han kom in i den sjuttioåttonde minuten.

45.	 Hur slutade matchen?
Den slutade 1–3.

Kapitel 7

46.	 Vilket lag skrev Kylian kontrakt med?
Han skrev kontrakt med Paris Saint Germain. 

47.	 Vem var den dyraste transfern i fotbollshistorien?
Neymar kostade 2,6 miljarder.
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48.	 Vad heter den kända stadion i Paris?
Parc des Princes.

49.	 Hur många mål gjorde Kylian i Ligue 1 med PSG?
Han gjorde tretton mål. 

50.	 Vad bestämde Deschamps att Kylian skulle spela i 2018?
Att han skulle spela i VM 2018.

Kapitel 8

51.	 Vem kom till semifinal?
Belgien och Frankrike.

52.	 Hur slutade matchen i semifinalen?
Det blev 1–0 till Frankrike.

53.	 Vem möttes i finalen?
Frankrike mot Kroatien.

54.	 Var spelades finalen?
Den spelades i Moskva.

55.	 Hur många hade samlats i stadion?
81 000 personer.

56.	 Vad stod i mitten av planen innan matchen började?
VM-pokalen stod i mitten av planen.

57.	 Vem gjorde första målet?
Det gjorde Frankrike.

58.	 Vem var den första tonåringen att göra mål i en VM-final?
Det var Pelé.

59.	 Vem vann finalen?
Det gjorde Frankrike.

60.	 Vad ropade Pogba när de vann?
Han ropade: Vive la France!



HARRY MEREDITH SIDAN 11Livet på planen – Kylian Mbappé

Kapitel 9

61.	 Hur mycket tjänade Kylian under VM?
Han tjänade 4,7 miljoner kronor.

62.	 Vad gjorde Kylian med pengarna?
Han donerade dem till en organisation som anordnar sportaktiviteter för barn med 
funktionsnedsättning. 

63.	  Vad startade Kylian med sin mammas hjälp?
Han startade ”Inspired by KM”, en organisation som hjälper barn att uppfylla sina 
drömmar. 

Kapitel 10

64.	 Hur många mål gjorde Kylian i säsongen 2018/2019 i Ligue 1?
Han gjorde 33 mål.

65.	 Vad tog Kylian sig tid till att göra på röda mattan?
Han skrev autografer till barn.

66.	 Vilket pris fick Kylian?
Årets unga spelare.

67.	 Vilken trofé ville Kylian och PSG ha över allt annat?
De ville vinna Champions League.

Kapitel 11

68.	 Vem mötte de i Champions League-finalen?
De mötte Bayern München.

69.	 Varför fick inga fans vara på plats under finalen?
Den spelades under pandemin 2019.

70.	 Vem vann finalen?
Det gjorde Bayern München.

71.	 Hur gick det under Champions League 2020/2021 när Kylian skulle få sin 
revansch?
Frankrike förlorade. 
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Kapitel 12

72.	 Vem behövde Frankrike vinna över för att ta sig genom gruppspelet?
De behövde vinna över Portugal, Tyskland och Ungern. 

73.	 Hur gick det för Frankrike mot Tyskland?
De vann med 1–0. 

74.	 Vem vann EM 2016?
Portugal.

75.	 Vem gick vidare från gruppen?
Det gjorde Frankrike och Portugal.

76.	 Vad hände med Schweiz straff?
Rodríguez sköt bollen rakt i handen på målvakten.

77.	 Vem gjorde de första två målen för Frankrike?
Det gjorde Benzema. 

78.	 Vad stod det när det var 15 minuter kvar av matchen?
Det stod 3–1 till Frankrike.

79.	 Hur gick det för Kylian när han skulle lägga Frankrikes femte straff?
Han la den i händerna på målvakten.

80.	 Vad hände när Kylian missade straffen?
Schweiz vann EM 2020 och Frankrike förlorade. 

Kapitel 13

81.	 Vem är Ethan?
Kylians lillebror.

82.	 Vad gillar Kylian för sport förutom fotboll?
Han gillar också basket.

83.	 Varför ville många sportmärken att Kylian skulle ha just deras kläder?
För han var en av de mest kända fotbollsspelarna i världen.

84.	 Varför var Kylian tvungen att växa upp så snabbt?
Han var så ung när han blev stjärna och för att klara sig i den tuffa världen fick han 
växa upp snabbt.
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Frågor mellan raderna	 
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.) 

85.	 Vem gjorde det andra målet för Argentina?
Det gjorde Lionel Messi.

86.	 Vad vann man i den årliga turneringen på Kylians skola?
Man vann en trofé av billig plast.

87.	 Vilket nummer hade Ronaldo i Real Madrid?
Han hade nummer 7. 

88.	 Vad står förkortningen PSG för?
Det står för Paris Saint-Germain.

89.	 Var spelades VM 2018?
Det spelades i Ryssland.

90.	 Varför blev det förlängning i EM 2020? 
Det stod 3–3 i 90:e minuten. 

Frågor bortom raderna  
(Fundera och ge ett eget svar.)

91.	 Om du var fotbollsproffs vilket landslag hade du velat spela för? Frankrike eller 
Argentina? Motivera. 
Eget svar.

92.	 Vilken känd fotbollsspelare skulle du vilja träffa? Motivera.
Eget svar.

93.	 Vad hade du gjort med 4,7 miljoner kronor, lika mycket som Kylian tjänade på  
VM 2018?
Eget svar.

94.	 Vad betyder det när man gör hattrick?
Eget svar.

95.	 Vad tror du det menas med att Frankrike hade hamnat i ”mördargruppen”  
i EM 2020?
Eget svar.

96.	 Vad är VAR som domaren kan ta hjälp av?
Eget svar.
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SANT ELLER FALSKT?

Skriv S i rutan om det är sant och F i rutan om det är falskt.

1.	 Kylian föddes i Madrid. 

2.	 Kylians pappa var fotbollstränare i Madrid. 

3.	 När Kylian var 11 år besökte han Chelsea. 

4.	 Chelsea ville ge honom ett kontrakt. 

5.	 Kylian valde att skriva kontrakt med AS Monaco. 

6.	 Kylian skrev kontrakt med PSG med en möjlighet att bli köpt  
för 2,1 miljarder kronor. 

7.	 Frankrike vann VM 2018. 

8.	 När Kylian återvände hem med 4,7 miljoner kronor köpte han en lyxbåt. 

9.	 Med sin mammas hjälp startade han Inspired by KM. 

10.	 Kylian missade straffen i EM 2020.  

11.	 Schweiz förlorade EM 2020. 

12.	 Ethan, Kylians lillebror, spelade också i PSG.  
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