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ORDLISTA
skyttekung (sida 22, rad 9) den person som gör flest mål

akademi (sida 27, rad 7) här: en träningsskola för elitsatsande spelare

damp (sida 31, rad 4) föll, ramlade

enstöring (sida 70, rad 2) en person som föredrar att vara ensam

Hittar du fler svåra ord? Skriv ner dem i en egen ordlista och slå sedan upp vad 
de betyder. Skapa en egen ordlista med ord och förklaringar.

Arbeta med ordlistan

1. Titta i boken och läs meningarna där orden i ordlistan och dina egna ord 
finns. Förklara med egna ord vad meningarna betyder.

2. Skriv egna meningar som innehåller orden.
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GRAMMATIK

Verb

Verb är ord som berättar vad någon gör eller vad som händer, till exempel läsa, 
skriva och springa.

3. Stryk under verben i följande meningar. Det kan finnas mer än ett verb i en 
mening.

• Jag minns doften av kaffe och torra kex från fikarummet.

• Han samlade oss barn på gräsmattan och tog fram en fotboll.

• Jag älskade Marco van Basten.

• Min kropp orkade inte.

• I december skrev jag på för ÖSK.

• Jag rotade fram kameran ur väskan.

• Dagen därpå ringde Patrik igen.

4. Verben i meningarna är skrivna i preteritum (dåtid). Skriv om dem så att 
verben i stället står i presens (nutid). 

Exempel: 

Martin spelade fotboll i Inter.  Martin spelar fotboll i Inter.
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LÄSFÖRSTÅELSE

23 september 2004

1. Var befinner sig personen som berättar?

2. Vad har hänt med honom?

I skuggan av San Siro

3. Vad heter huvudpersonen?

4. När började han spela i A-laget?

5. I vilket lag blev han proffs?

6. Vilken kritik har Martin mot fotbollstränare?

En busig dribbler

7. Var arbetade Martins pappa?

8. Hur påverkade hans pappas yrke Martins liv?

9. Vem gjorde att Martin började intressera sig för fotboll?

Jag älskar dig, Marco van Basten

10. Varför ville Martin bli fotbollsproffs i just Italien?

11. Hur förändrades Martins syn på fotboll sommaren 1994?

Tre timmar om dagen

12. Vilken spelare inspirerade Martin till att träna ännu mer?

13. Varför blev hans pappa orolig för att Martin tränade så mycket?

14. Hur har Martin det i skolan på mellanstadiet?

15. Vem var Orvar Bergmark?

16. Vad hände när Martin gick i sjuan?
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Bit ihop och träna ännu hårdare

17. Varför kände Martin sig förolämpad när han kallades "talang"?

18. Vilket lag i Allsvenskan skrev Martin kontrakt med?

Ledarskap

19. Varför tyckte Martin inte om de flesta av sina tränare?

20. Hur ska en bra tränare vara enligt honom?

Hur man ska uppföra sig i pojklandslaget

21. Mot vilket lag spelade Martin sin första match i pojklandslaget?

22. Vad gjorde honom till en viktig spelare?

23. Vad tyckte han inte om med att spela i landslaget?

Provspel

24. Varför var Martin extra glad när han fick provspela för Ajax?

Genombrottet

25. Vad är ”kilning”?

26. Varför mådde Martin så dåligt i ÖSK:s A-lag?

Längtan efter bekräftelse

27. Hur gammal var Martin när han flyttade hemifrån?

28. Varför var det viktigt för honom att göra det?

29. Hur förändrade Emilia Martins liv?
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Nära drömmen

30. Varför var matchen med B-laget så viktig för Martin?

31. Vad betyder Primavera i fotbollssammanhang?

32. Varför valde Martin Inters B-lag framför ÖSK:s A-lag?

33. Hur kände han sig efter sista träningen med ÖSK?

Inter

34. Varför förstod Martin att han behövde lära sig italienska?

35. Hur slutade turneringen för Martin?

36. Hur trivdes han i Milano?

Proffslivet blir vardag

37. Vad hette Martins bästa vänner?

38. Hur påverkade knäskadan Martins liv?

39. Hur förändras Martins syn på proffslivet?

Tillbaka i Milano

40. Vad händer på träningslägret?

41. Hur förändras Roberto efteråt?

Farväl till drömmen

42. Vilka nya regler införs?

43. Vad handlar Martins nya dröm om?

44. Hur förberedde Martin sin död?

45. Varför önskar han ibland att han dött?
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På sjukhuset

46. Vem hittade Martin och räddade honom?

47. Vad sa psykologen till honom?

Hemkomsten

48. Hur hjälpte terapi Martin tillbaka?

49. Varför är Martin tacksam mot Emilia, trots att hon lämnade honom?

50. Vad var det som fick Martin att sluta med fotbollen?
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SKRIVA

Skriv en recension 

Vad tyckte du om boken? 

Använd följande meningar som stöd: 

• Jag tyckte om att … 

• Det bästa med boken var att … 

• Den person jag tyckte bäst om var … 

• Det var bra att … 

• Jag tyckte inte om att … 

• Det var konstigt … 

• Det var hemskt… 

• Jag undrar varför … 

• Jag hoppas …

Byt perspektiv

Martin Bengtsson berättar om sitt liv, men vad andra personer tycker om honom 
vet vi inte. Skriv en text där du berättar vad någon i hans närhet, som hans 
pappa, mamma eller flickvännen Emilia tycker om allt som händer. Vad tycker de 
om hos honom och hans agerande? Vad ogillar de? Vad undrar de?

Beskriv en förändring

I skuggan av San Siro beskriver Martin sitt förhållande till fotbollen och hur det 
förändras över tid. Beskriv förändringen genom att beskriva hur han såg på 
fotbollen när han var barn, när han spelade i ÖSK, när han fick spela i landslaget 
och i Inter. Vad gjorde egentligen att han bestämde sig för att sluta?
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ANALYSERA

Bokens konflikt 

I varje bok finns det ett problem. Detta kallas för bokens konflikt.

1. Vad tycker du är konflikten i den här boken? Förklara varför du tycker så.

Associera

1. Att associera är att tänka fritt. Berätta vad den här boken fick dig att  
tänka på. 

2. Vad kände du när du läste boken?


