
MOA ERIKSSON SANDBERG

Mytiska väsen – Hamnskiftare
Elevmaterial

Namn: 

SIDAN 1

LÄSFÖRSTÅELSE
Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.) 

1.	 Vad är en hamnskiftare? 

2.	 Vad betyder ordet ”skepnad”? 

3.	 Vad kan en hamnskiftare förvandla sig till? 

4.	 I vilka delar av världen finns berättelser om hamnskiftare? 

5.	 Vad kan gudinnan Freja förvandla sig till? 

6.	 Vad kan guden Zeus förvandla sig till? 

7.	 Vad hände med Metis när Zeus svalde henne? 

8.	 Vad kallas läran om myter? 

9.	 Vad menas med en folksaga?
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10.	 I vilka länder finns myter om magiska rävar?

11.	 Vilka hamnskiftare finns i böckerna om Harry Potter?

12.	 Vilka väsen berättade människor om vid havet? 

13.	 Vilka väsen berättade människor om i skogen? 

14.	 Vad trodde folk att hamnbjörnen gjorde? 

Frågor mellan raderna (Du måste tänka efter när du har läst texten.  
Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.) 

15.	 Varför tror du att det finns olika sagor beroende på var människor bor? 

16.	 Varför är hamnbjörnen vanligast i norra Sverige? 

17.	 Varför lämnar selkies sina familjer? 

18.	 Varför måste en del kitsune lämna sin familj? 

19.	 Varför vill varulvar oftast inte vara varulvar? 
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Frågor bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

20.	 Tror du att hamnskiftare finns? Varför/varför inte? 

21.	 Vilka av hamnskiftarna i boken har du hört talas om tidigare?

22.	 Vilket djur skulle du vilja kunna förvandla dig till? Varför? 

23.	 Varför tror du att människor hittar på sådana här berättelser? 

24.	 Vilken hamnskiftare i boken tycker du är mest intressant? 

25.	 Tycker du att det är rätt att tvinga någon att stanna, som i sagan  
om svanjungfrun? Varför? 
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INNAN DU LÄSER
Fyll i de två första spalterna innan du läser. Fyll i tredje spalten när du  
har läst boken. 

Vad vet jag om 
hamnskiftare?

Vad vill jag veta om 
hamnskiftare?

Vad har jag lärt mig om 
hamnskiftare?



MOA ERIKSSON SANDBERG SIDAN 5Mytiska väsen – 
Hamnskiftare

MEDAN DU LÄSER 

Vem är jag?
Du ska skriva en egen gåta om en hamnskiftare från boken. En gåta är när du beskriver  
något utan att säga vad det är direkt, så att någon annan kan gissa. 

1.	 Börja med att välja ett väsen från boken till exempel:

•	 hamnbjörn 

•	 selkie 

•	 varulv 

•	 kitsune 

2.	 Skriv sedan 3–4 ledtrådar som hjälper någon att gissa. Tänk på frågorna:  
Vad kan den förvandla sig till? Var lever den? Vad gör den? Är den farlig,  
snäll eller mystisk? 

Skriv som en gåta, till exempel:

•	 Jag kan förvandla mig till ett djur. 

•	 Jag lever i havet ibland. 

•	 Jag längtar ofta bort. 

Svar: 
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NÄR DU HAR LÄST

Rita och beskriv en hamnskiftare
Välj en hamnskiftare från boken, till exempel en hamnbjörn, selkie eller varulv.

Rita en bild på hamnskiftaren du valt:

Svara sedan på frågorna nedan:

1.	 Vad är det för väsen? 

2.	 Vad kan den förvandla sig till? 

3.	 Var lever den? 
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Vem blir vad?
Fyll på tabellen nedan med 5 exempel på olika hamnskiftare och vad de kan förvandlas till.

Väsen Förvandlas till

selkie säl
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