
CAROLA LINDE

Fakta om autism
Elevmaterial

Namn: 

SIDAN 1

Läsförståelse
Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.) 

1. Vad är autism?

2. Varför kan samspel och kommunikation vara extra utmanande för barn med autism?

3. Vad kan man ha för styrkor när man har autism?

4. Vad heter personen med autism som finns på bild i boken och kämpar för att fler ska
bry sig om miljön?

5. Vad innebär det att man har ett specialintresse?

6. Varför mår man bra av att hålla på med sitt specialintresse?
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7.	 Vad innebär det att vara känslig för sinnesintryck?

8.	 Hur kan man få reda på om man har autism?

9.	 På vilket sätt kan det hjälpa en person att få sin diagnos?

10.	 Varför kallas autism ibland för autismspektrumtillstånd?

11.	 Vilket stöd i vardagen kan underlätta för personer med autism?

12.	 Vilket stöd i skolan kan underlätta för personer med autism?

13.	 Varför finns det flera exempel på kändisar, idrottsstjärnor och artister med autism?

Frågor mellan raderna (Du måste tänka efter när du har läst texten. 
Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

14.	 Hur kan det kännas att leva med autism?

15.	 Vad innebär det att ha en funktionsnedsättning?

16.	 Vad är BUP?
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Frågor bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

17.	 Varför tror du att personer med autism blir trötta och stressade av platser med många människor 
och intryck?

18.	 Hur vanligt är det med autism i Sverige?

INNAN DU LÄSER
Fyll i de två första spalterna innan du läser. Fyll i tredje spalten när du har läst boken. 

Vad vet jag om autism? Vad vill jag veta om autism? Vad har jag lärt mig 
om autism?
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MEDAN DU LÄSER 
Gissa vad orden betyder.

Ord Jag tror ordet/orden betyder … Ordförklaring

BUP

specialintresse

diagnos

funktionsnedsättning

NPF

sinnesintryck

autismspektrum­
tillstånd

utredning

samspel och 
kommunikation
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NÄR DU HAR LÄST
1.	 Skriv en faktatext om autism. 

Använd orden i rutan för att skriva en faktatext om autism: 

funktionsnedsättning	 diagnos	 NPF

autismspektrumtillstånd	 BUP	 utredning

samspel och kommunikation	 sinnesintryck	 rutiner

styrkor

2.	 Läs din faktatext för en kamrat. Använd modellen för kamratrespons. 
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3.	 Rita en bild till din text.
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4.	 PARA IHOP ORD MED RÄTT FÖRKLARING
Para ihop varje ord med rätt förklaring. Allt finns i boken så ett tips är att hitta ordet i boken och läsa 
meningen där ordet står. Då kan du få en ledtråd till ordet.

1.	 Fyll i rätt siffra i respektive ruta eller skriv ut och dra streck.

1.	 NPF	
 

svårt att förstå vad andra tänker och känner

2.	 BUP	
 

allt man ser, hör, luktar, smakar och känner

3.	 Utredning	
 

svara på frågor, lösa uppgifter och berätta om sig själv.

4.	 Samspel	
 

olika mycket svårigheter

5.	 Sinnesintryck	
 

en del med autism är väldigt kreativa

6.	 Autismspektrumtillstånd	
 

neuropsykiatrisk funktionsnedsättning

7.	 Styrkor	
 

gillar att göra saker på samma sätt varje gång

8.	 Rutiner	
 

Barn- och ungdomspsykiatrin
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SANT ELLER FALSKT?
Skriv S i rutan om det är sant och F i rutan om det är falskt.

			   Sant	 Falskt

1.	 Att ha autism är endast negativt.	 	  

2.	 När man har autism har man inte någon rätt till stöd.	 	

3.	 Alla med autism har olika svårigheter.	 	

4.	 BUP betyder Barn- och ungdomspsykiatrin.	 	

5.	 Rutiner innebär att man inte gillar att göra saker 
på samma sätt varje gång.	 	

6.	 Att göra en utredning innebär att man får lösa uppgifter 
och svara på frågor.	 	

7.	 När man har autism har man ofta utmaningar med samspel.	 	

8.	 Sinnesintryck innebär att man har bra balans.	 	

9.	 Autism handlar om en funktionsnedsättning i hjärnan.	 	

10.	 Man kan få autism i vilken ålder som helst.	 	
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