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ORDLISTA
undvika (sida 6, rad 1) inte se eller träffa

prydlig (sida 12, rad 5) fin och ordentlig

taggad (sida 14, rad 3) att se fram emot något

fjäll (sida 16, rad 3) berg i norra Sverige

fånigt (sida 16, rad 8) löjligt

rodnar (sida 21, rad 17) blir röd i ansiktet och generad

kaxig (sida 29, rad 5) överlägsen

Hittar du fler svåra ord? Skriv ner dem i en egen ordlista och slå sedan upp vad 
de betyder. Skapa en egen ordlista med ord och förklaringar.

Arbeta med ordlistan

1.	 Gå tillbaka till boken. Läs meningarna där orden i ordlistan och dina egna ord 
finns. Förklara med egna ord vad meningarna betyder.

2.	 Skriv egna meningar med fem av orden.
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GRAMMATIK

Adjektiv

Adjektiv är ord som beskriver människor, djur och saker. Färger är också adjektiv. 

1.	 Stryk under adjektiven i följande meningar. I vissa finns fler än ett.

Den mörka vintern har fått henne att känna sig nere.

En bit bort finns en liten röd stuga.

En kvinna med rött hår springer mot dem.

Är du en äventyrlig person?

Hennes ögon är blå, men ser ändå varma ut.

Hon nuddar nästan de heta stenarna.

Snön på isen är vit.

Det var en trevlig kurs.

2.	 Skriv tre adjektiv som beskriver:

•	 Amina

•	 Tanja

•	 Ola

LÄSFÖRSTÅELSE

1.	Vilken årstid är det? Hur märks det?

2.	Varför är Amina ensam?

3.	Vad är det för kurs Amina ska gå?

4.	Varför har så många avbokat?

5.	Vad heter kursledaren?

6.	Varför kommer kvinnan springande?

7.	Vad börjar de med?

8.	Varför suckar Amina?

9.	Vad tycker Amina om äventyr?

10.	Varifrån kommer Amina?
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11.	Hur märks det att Tanja är en slarvig person?

12.	Hur kommer Tanja ner till vattnet?

13.	Vad händer när Tanja ska bada?

14.	Vad säger Ola till henne?

15.	Vad är det som gör att Amina vågar bada?

16.	Vad får Tanja att våga?

17.	Varför börjar de skratta?

18.	Vad säger Tanja till Ola?

19.	Vad gör både Tanja och Amina modiga?

20.	Vad händer i slutet?

SKRIVA

Skriv en recension 

Vad tyckte du om boken? Skriv en recension och använd följande  
meningar som stöd: 

•	 Jag tyckte om att … 

•	 Det bästa med boken var att … 

•	 Den person jag tyckte bäst om var … 

•	 Det var bra att … 

•	 Jag tyckte inte om att … 

•	 Det var konstigt … 

•	 Det var hemskt … 

•	 Jag undrar varför … 

•	 Jag hoppas …
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Byt perspektiv

Det är Amina som berättar i Första doppet. Byt perspektiv och låt i stället Tanja 
berätta om det första doppet och det som hände mellan henne och Amina.

Fyra frågor

På sidorna 42–43 finns tre frågor. Läs Alexandras svar och svara sedan själv på 
frågorna.

Skriv en epilog

En epilog är ett avslutande kapitel som utspelar sig en tid efter bokens andra 
händelser. Det kan vara veckor, månader eller år senare. Skriv en epilog där du 
berättar hur det går för Amina och Tanja.

Skriv utifrån meningar

Slå upp boken och välj ut tre meningar. Använd meningarna i en egen text som kan 
handla om boken eller något helt annat. 

ANALYSERA

Teman

Teman är stora känslor och händelser som genomsyrar en berättelse. Exempel på 
vanliga teman är kärlek, hat, rädsla, glädje, sorg, ensamhet, gemenskap, vänskap, 
krig, orättvisa och svartsjuka.

Vilka teman hittar du i Första doppet? Ge exempel och förklara.

Budskap

Budskapet är det författaren vill säga med boken och det du som läsare kan lära dig.

Det finns flera budskap i en bok. Vilket eller vilka budskap hittar du i Första doppet? 
Skriv och förklara.
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Hitta vändpunkten

I varje berättelse finns en eller flera scener där mycket förändras. En sådan scen 
kallas för en vändpunkt. Vilken vändpunkt hittar du i den här boken? Varför anser 
du att just den scenen är en vändpunkt?




