
EVA SUSSO

Fakta om skelettet
Elevmaterial

Namn: 

SIDAN 1

LÄSFÖRSTÅELSE
Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.) 

1.	 Skriv två av de viktigaste delarna av skelettet.

2.	 Vilket är det längsta, tyngsta och starkaste skelettbenet? 

3.	 Vilket är det minsta benet?

4.	  Vad är fontaneller?

5.	 Vad har de platta benen för uppgift?

6.	 Vad består skelettet av?

7.	 Var tillverkas blodet?

8.	 Vad har brosket för funktion?

9.	 Varför hålls skelettets ben ihop med leder?
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10.	 Vad är det som gör att vi kan stå upprätt?

11.	 Vad är diskbråck?

12.	 Vad är kalcium?

13.	 Var har sköldpaddan och skalbaggarna sitt skelett? 

Frågor mellan raderna (Du måste tänka efter när du har läst texten.  
Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.) 

14.	 Hur kan man ha fler skelettdelar när man är bebis än när man är vuxen?

15.	 Varför är det bra att äta mat som innehåller kalcium?

Frågor bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

16.	 Vad menas med att skelettet är lika levande som du?

17.	 Vad kan hända om vi skadar ryggraden?
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INNAN DU LÄSER
Fyll i de två första spalterna innan du läser. Fyll i tredje spalten när du har läst boken. 

Vad vet jag om skelettet? Vad vill jag veta om skelettet? Vad har jag lärt mig om skelettet?

MEDAN DU LÄSER 
Gissa vad orden betyder.

Ord Jag tror ordet betyder … Ordförklaring

benbrott

benmärg

disk

fontanell
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kalcium

stigbygel

ledband

brosk

ryggrad
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NÄR DU HAR LÄST

Skriv en faktatext om skelettet 

1.	 Använd orden i rutan för att skriva en faktatext om skelettet. 

bebis	 vuxen	 fontanell

ryggrad	 brosk	 ledband

benmärg	 benbrott	 kalcium 

stigbygel

2.	 Läs din faktatext för en kamrat. Använd modellen för kamratrespons. 
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3.	 Rita en bild till din text.
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Skriv till bilderna
Skriv passande meningar till bilderna. Tänk på att använda stor bokstav i början  
av en mening och vid namn, att ha mellanrum mellan orden och att använda  
rätt skiljetecken.

StrålbenBäcken

Bröstkorg

Ryggrad

Skenben

Lårben

Armbågsben

Överarmsben

Vadben
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Fontaneller

Porös  

benvävnad

Kompakt  

benvävnad

Benmärg

Blodkärl
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Sexfältare om skelettet
Samla fakta om skelettet.

1.	 Skriv stödord i de sex fälten. Ta hjälp av boken.

2.	 Sök vidare på nätet eller i andra böcker för att ta reda på mer.

Klassificering: Utseende:

Funktion: Exempel på ben:

Antal ben: Övrigt:
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3.	 Skriv en faktatext med hjälp av sexfältaren. 

4.	 Rita en bild till faktatexten.
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Sant eller falskt?
Skriv S i rutan om det är sant och F i rutan om det är falskt.

			   Sant	 Falskt

1.	 När man har växt klart får man växtvärk. 	 	

2.	 Lårbenet är det längsta benet. 	 	

3.	 Det minsta benet är stigbygeln.	 	

4.	 Skelettet består av benvävnad.	 	

5.	 Skelettets ben hålls ihop med benmärg.	 	

6.	 I kroppen har vi 300 muskler. 	 	

7.	 En nyfödd bebis har 300 ben.	 	

8.	 Skelettet är starkare än stål.	 	

9.	 Ryggmärgen skickar signaler till och från hjärtat.	 	

10.	Hjärnan skyddas av brosk.	 	
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