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OM ARBETSMATERIALET

Det här är ett arbetsmaterial till boken Det mörkröda hjärtat som ska fungera som ett 
stöd i undervisningen om och läsningen av boken.

I lärardelen finns information om boken och författaren, samt muntliga uppgifter. 
I elevdelen finns en ordlista med uppgifter, grammatikuppgifter, läsförståelsefrågor, 
skrivuppgifter och analysuppgifter.

OM BOKEN

Det mörkröda hjärtat ingår i serien Kärlek i färg och handlar om My som arbetar på ett 
badhus som städerska. En dag ser hon en kvinna vid bassängen som verkar leta efter 
något. När My frågar henne berättar hon att hon tappat bort ett guldhalsband med ett 
mörkrött hjärta. Halsbandet betyder mycket för henne. My lovar att leta och ber om 
kvinnans telefonnummer för att kunna kontakta henne om halsbandet återfinns. Det 
visar sig att Mys kollega Henrik har hittat halsbandet och My kontaktar kvinnan som 
hon nu vet heter Lamia. 

OM FÖRFATTARNA

Det mörkröda hjärtat är skriven av Maria Frensborg och Märta Frensborg. De är 
mamma och dotter och har skrivit flera böcker tillsammans för Vilja förlag. 



MARIA FRENSBORG &  
MÄRTA FRENSBORG Det mörkröda hjärtat

– lättläst för vuxna  •  www.nyponochviljaforlag.se 

2

MUNTLIGA UPPGIFTER 

Berätta

1.	 Berätta om boken för någon som inte läst den. Vad handlar den om? Vad tyckte 
du om den?

2.	 Halsbandet betyder mycket för Lamia. Har du något smycke eller något annat 
föremål som betyder mycket för dig? Vad är det för något? Vem har du fått det 
av? När fick du det? Varför är det så viktigt för dig?

3.	 My tycker om att simma. Vad tycker du om att göra på fritiden? Varför?

4.	 Vilken är din favoritscen i boken? Varför tycker du om den? Varför är det en 
viktig scen?

Diskutera

1.	 Vad tycker ni om boken?

2.	 Vad tycker ni om karaktärerna? Vem är er favorit? Varför?

3.	 Finns det något i boken som ni vill veta mer om? Vad och varför?

4.	 Vad tycker ni om slutet?

5.	 I boken finns Karin och Axel, ett äldre par som simmar ihop. De har varit gifta 
i 50 år. Hur tror ni att de har kunnat behålla sin kärlek under så många år?

6.	 Hur märks det att My tycker om Lamia?

7.	 Hur tror ni att det går för My och Lamia?




