Vikingar

Lararmaterial T >

Forfattare: Torsten Bengtsson

Mal ur laroplanen:

Nordens kulturméten med 6vriga Europa och andra delar av virlden genom 6kad handel och
migration, till exempel genom vikingatidens resor och medeltidens handelssystem (Hi ak 4-6)

Norden befolkas. De utmirkande dragen for stendldern, bronsaldern och jirndldern (Hi 3k 4-6)

Tidsbegreppen vikingatiden, medeltiden, stormaktstiden och frihetstiden samt olika syn pa deras
betydelser (Hi ak 4-6)

Lisstrategier for att forstd och tolka texter frin olika medier samt f6r att urskilja texters budskap,
bide de uttalade och sidant som stir mellan raderna (Sv ik 4-6)

Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till deras typiska uppbyggnad och
sprikliga drag. Skapande av texter dir ord, bild och ljud samspelar (Sv &k 4-6)

Arbeta med de svara orden (expertorden)
Gor ett memory av de fetstilta orden. Lat eleverna spela i grupper.

Sitt sedan upp orden i klassrummet s att de ir synliga nir ni arbetar med vikingarna. Fyll pd med nya
ord. Se till s3 att orden ir levande. Arbeta med dem emellanit. Man kan exempelvis gora en frigesport
av dem.

Tidslinje
Hur linge sedan var det som det fanns vikingar hir? Vi tittar pa tidslinjen fran stendldern dill var
tid. Sitt upp en tidslinje i klassrummet. Lit eleverna tinka bakt till stendldern. Hur tror de att

vi minniskor har dndrat oss under dessa dr? Kroppsligt och utseendemissigt ar det inte sé stora
forindringar, men i var klddsel 4r det stor skillnad.

Lét sedan eleverna f& varsin lapp med ett &rtal pd. De ska rita sin kropp med klider som de tror tillhor
det drtalet. Pd kroppen ska de som huvud klistra dit sitt eget fotografi. Eleverna far tillklippta halva A4-
sidor, sitt fotografi och firgpennor. De fir ocksd anvinda bocker om klidedriktens historia och andra
bécker som visar hur man har varit klidd genom tiderna. Det gir ocksa bra att anvinda sin egen fantasi.
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Skriv dagbok efter resan

Efter att ni har list Ezz skepp i storm s. 10-15 s lat eleverna skriva dagbok och latsas vara Sven. Hur mér
Sven efter att ha varit med sin pappa pad skeppet?

Ett sitt att utforma dagboksskrivandet dr genom stafettskrivning. Lat varje elev paborja dagboken,
stoppa sedan efter limplig tid och 1t eleverna byta papper och fortsitta pa varandras dagbocker. Efter
att ha bytt ett antal ginger ir det dags att skriva ett avslut.

Vikingahjalm
Tillverka en vikingahjilm i papier maché.
S4 hir kan man gora:
1. Mit omkretsen pa ditt huvud. Blas upp en ballong till samma storlek som huvudet.

2. Doppa remsor av tidningspapper i tapetklister.

3. Ligg pa lager pa lager. Lit torka emellan. Det fir inte vara for tjocke, for dd rimnar ballongen.
Cirka tre lager kan kanske vara lagom.

4. Lat torka och hérdna.

5. Dela ballongen och jimna till kanterna.

6. Rita det visir du vill ha. Mit, klipp ut och fist det pd hjilmen med lim och/eller pappersklimmor.

7. Mala hjilmen i forslagsvis bronsfirg.

Vikingaskepp

Lat eleverna gora det vikingaskepp som Sven dkte med. Det ir sedan effektfullt att hinga upp det i
snoren i taket. P4 foljande sida finns en jittebra mall att f6lja:

hitp:/fwww. bistoriska.se/misc/gemensam/malgrupper/larare/pyssel/vikingaskepp/

Runsten

Lat eleverna gora varsin runsten av lera och skriva ett kort meddelande pa den. Bérja med att de gor en
skiss. Sedan formar de leran till en runsten och skriver sitt meddelande p3 den. Lt stenen torka och fyll
i runskriften med réd firg med en smal pensel.
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Han och Hon

P4 vikingatiden var det midnnen som for ivig pa linga resor och kvinnorna fick stanna hemma och ta
hand om girden. Trots detta var det indd mannen som bestimde pé girden. Vad tycker eleverna om
detta? Det hir 4r en 6vning for att fi igdng en diskussion kring jimlikheten under vikingatiden. Man
kan dven jimfora med hur det ser ut idag.

Ovningen gir ut pa att du som ledare skriver Han och Hon pa varsin sida om tavlan. Presentera sedan
ord som deltagarna ska placera under Han eller Hon. Om det finns ett ord som inte gir att placera
under Han eller Hon, sitts detta under en egen rad. Syftet med Gvningen ir att reflektera 6ver varfor
man gjort det val man gjort, och att kunna se skillnaderna mellan mannens och kvinnans roll under
vikingatiden. Avslutningsvis kan man byta plats pd Han och Hon. Det ger en ny diskussion. Vad tycker
man om det? Var det okej for en kille att g klidd i klinning och kunde en kvinna ha make?

Nigra exempel pi ord man kan ha med: jaga, brika, uppfostra barnen, maks, stark, svag, bestiimma, laga
mat, tvitta, rova, klinning, byxor

Mer inspiration
hitp:/fwww. ungafakta.se/
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Lasforstdelseuppgifter
Sidan 4-5

1.

Nir bodde det vikingar i Sverige?

For tusen dr sedan.

2. Vilket yrke hade de flesta minniskor under vikingatiden?
De var bonder.
3. Varfér var minniskor frin andra linder ridda for vikingarna?
For att vissa vikingar var rivare.
4. Vad ir en rovare?
En rovare dodade méinniskor och stal sedan deras saker.
5. Nimn minst fyra djur som man hade under vikingatiden.
Kor, grisar, héstar, hundar, katter och far.
6. Vad gjorde barnen om dagarna pa girden?
De hjilpte till med olika sysslor.
Sidan 6-7
1. Vad var skeppen gjorda av?
De var gjorda av trd.
2. Hur skyddade man sig mot daligt vider ombord pé skeppen?
Man krop under varma filtar av skinn.
3. Varfor var polstjirnan viktig nir skeppen var ute pa havet?
For att den lyste i norr och visade viigen hem.
4. Varfor var det viktigt att titta pd molen nir man seglade?
Man kunde se hur vidret skulle bli.
5. Var satt styrdran pd vikingaskeppet?
Den satt pa hoger sida.
6. Varfor lade man stora stenar i botten pé vissa skepp?
For att vissa skepp hade rund botten. For att de skulle tila hoga vigor utan art
sl runt sd lade man sten i botten. )
| | | nypdn
7. Vilket slags skepp skulle man vilja om man ville segla p grunt vatten? forlag

Ett skepp med platt botten. - en molighet for alla
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Sidan 8-9

1. Vilka varor hade vikingarna med sig pa sina resor?

Smycken, pils och jirn.

2. Vilka varor ville man byta ill?
Salt, kryddor, mynt av guld och silver, och ibland triilar.

3. Vad kallades den vig vikingarna maste segla om de ville ka till Irland?
Viisterled.

4. Skriv ett annat ord for pengar.
Mynt.

Sidan 10-11

1. Varfér hade Svens far bytt till sig mycket salt?
For att kunna silja det och bli rik.

2. Varfor kastade de tunnorna med salt i havet?
For att annars hade skeppet sjunkit pa grund av det var si tungt lastat.

3. Vad skulle Svens far gora i byn?
Han skulle riva.

Sidan 12-13

1. Hur kiinde sig Sven nir de anféll byn?
Han var réiidd.

2. Varfér stod minniskorna frin byn pa stranden med mat och djur?
De ville byta varor med dem.

3. Vad tog Sven frin flickan?
Han tog ett kors.
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Sidan 14-15
1. Varfor hittade Svens far inte s& mycket i husen?

For att de som bodde i byn var fattiga.

2. Varfér hade byn som de révade frin ingen kyrka lingre?
For att Svens far brinde ner kyrkan.

3. Vad tror du korset som Sven hade i handen betyder?
Eget svar.

4. Vad ville Sven hellre géra dn att f6lja med ut och resa igen?
Han ville hjilpa till pa gérden.

Sidan 16-17
1. Vem bestimde pa Svens gird?

Det gjorde Svens far.

2. Hur kunde man f3 tag pa en tril till sin gérd?
Man kunde kipa dem i andra linder.

3. Vad kallades husen som vikingarna bodde i?
De kallades langhus.

4. Varfor fanns det ett hdl i taket p& huset?
For att diir skulle roken fran elden komma ut.

AHA,
nu fattar jag!
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Sidan 18-19

1. Hur gjorde man skridskor under vikingatiden?

Man band fast ben frin dida djur under fotterna.

2. Vad menas med att glima?
Det iir en gammal form av brottning.

3. Vad gillade Sven mest att géra nir det inte fanns s mycket att gora pa garden?
Att sitta framfor elden och hora néir far och farfar beriittade om sina resor.

4. Hur gjorde man tyg pa vikingatiden?
Av ull fran firen.

5. Vad gjorde man med de barn som var svaga nir de foddes?
Man bar ut dem i skogen och limnade dem atr do di.

6. Vad gjorde man med de minniskor som dog?
De lades i en kista som grivdes ner.

Sidan 20-21

1. Vad kallades vikingarnas tro?
Den kallades for asatron.

2. Nimn tvd gudar som vikingarna trodde p.
Eget svar.

3. Varfor offrade man saker till gudarna?
For att gudarna skulle vara snélla mot méinniskorna.

4. Vem var Sirimner?

Det var Odens gris som aldrig dog.

5. Vilken gud gillar du bist, Tor eller Oden och varfér gillar du den guden bist?
Eget svar.

6. Skriv allt du kan om Oden eller Tor.
Eget svar.
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Sidan 22-23

1. Vad kallas vikingarnas bokstiver?
De kallades runor.

2. Vad kunde det std om pé vikingarnas runstenar?
Det kunde stid om resor som négon i byn gjort eller om dida viinner eller sliktingar.

3. Varfor grivde Svens pappa ner alla dyrbara saker?
For att han var ridd att ndgon skulle stjila dem.

Sidan 24-25

1. Vem kom till Svens by och berittade om kristendomen?
Det gjorde Ansgar.

2. Varfor tror du Sven blev kristen?
Eget svar.

3. Titta pd de sex faktapunkterna om vikingarna pa sidan 25.
Skriv sex faktapunkter till som du lirt dig.
Eget svar.
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