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OM ARBETSMATERIALET

Det här är ett arbetsmaterial till boken Americanah av Chimamanda Ngozi Adichie. 
Materialet är tänkt som ett stöd i undervisningen.

I lärardelen finns information om boken och författaren samt muntliga uppgifter. I elevdelen 
finns en ordlista med uppgifter, grammatikövningar, läsförståelsefrågor, skrivuppgifter och 
analysuppgifter.

OM BOKEN

Americanah handlar om Ifemelu och Obinze som växer upp i Nigeria. De blir ett par som 
unga, men skiljs sedan åt när Ifemelu flyttar till USA för att studera. I USA startar hon en 
blogg om den dolda rasismen i landet. Efter många år flyttar Ifemelu tillbaka till Nigeria och 
där träffar hon Obinze igen.

Americanah är översatt av Ragnar Strömberg och bearbetad till lättläst av Tomas Dömstedt.

OM FÖRFATTAREN

Chimamanda Ngozi Adichie föddes i staden Enugu i Nigeria 1977. Hon tillhör igbofolket, 
som är ett kristet folk i Nigeria. Chimamanda Ngozi Adichie har studerat både i Nigeria och 
i USA. Hennes första roman Lila hibiskus kom ut 2003 på engelska och 2010 på svenska. 
Americanah är hennes senaste roman och den och kom ut 2013. Hon har också skrivit bland 
annat Alla borde vara feminister (2016), Brev till en nybliven förälder (2017), Anteckningar om 
sorg (2021) och novellsamlingen Det där som nästan kväver mig (2015).

INFÖR LÄSNINGEN

Gå igenom listan med karaktärer på sidan 6.
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MUNTLIGA UPPGIFTER

Berätta

1.	 Hur skulle du berätta om boken för en person som inte har läst den? Gör en 
sammanfattning.

2.	 Vad lärde du dig om livet i Nigeria och USA genom att läsa boken?

3.	 Ifemelu och Obinze träffar andra, men återförenas sedan. Tror du att kärleken kan 
övervinna allt?

4.	 Vad är viktigt i ett förhållande? Har Ifemelu och Obinze ett bra förhållande? Varför? 
Varför inte?

5.	 En vän rekommenderar Ifemelu att rakpermanenta sitt hår (sidan 71) för att lättare 
få jobb. Varför tror du att håret har betydelse? Vad signalerar olika frisyrer? Har du 
fördomar mot någon frisyr? Berätta.

Diskutera

1.	 Ras och klass har betydelse för hur människor behandlas i USA, skriver Ifemelu i sin 
blogg på sidan 104. Andra saker som har betydelse för var man behandlas är var man bor 
och vilket parti man röstar på. Hur märks det i USA? Hur märks det i Nigeria? Hur märks 
det i Sverige?

2.	 Författaren skriver också att det finns rasism i USA, men inga rasister. Vad menar hon? 
Hur ser det ut i Sverige?

3.	 Vilka likheter och skillnader finns det mellan Ifemelus liv i Nigeria och USA? Vilken är 
egentligen den bästa platsen att bo på för henne?

4.	 Ett tema i boken är psykisk ohälsa. Både Ifemelu och Dike drabbas av depression. Vad 
orsakar den? Hur kan vi hjälpa den som mår dåligt?

5.	 Hur skulle ni beskriva förhållandet mellan Ifemelu och Obinze? Hur förändras det under 
bokens gång?

6.	 Vilka saker i boken är specifika för Nigeria och USA? Vilka saker skulle kunna ha hänt 
överallt?

7.	 Vad tycker ni om boken? Varför? Diskutera och jämför era åsikter.

8.	 Vad tycker ni om slutet?

9.	 Vad tror ni händer sedan för Ifemelu och Obinze?


