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ARBETSMATERIAL FÖR ELEVEN

ANNELIE DREWSEN

En sten i hjärtat
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ORDLISTA
dyster (sida 5, rad 1) ledsen, sorglig, nedstämd

kontaktannons (sida 9, rad 16) annons där människor söker efter kärlek eller vänskap

prideparad (sida 17, rad 9) en demonstration som visar stöd för människor med olika sorters 
sexualitet

grunka (sida 22, rad 9) slangord för ”sak”

missfall (sida 29, rad 17) när ett barn dör i magen och graviditeten avbryts

dement (sida 34, rad 7) sjukdom som gör att äldre personer tappar minnet

bög (sida 49, rad 11) annat ord för en homosexuell man

Finns det andra ord som är nya för dig? Skriv dem, slå upp dem och skriv förklaringar.

Arbeta med ordlistan

1.	 Gå tillbaka i boken och leta upp de meningar där orden står.

2.	 Läs meningarna där orden i ordlistan finns.

3.	 Förklara sedan med egna ord vad meningarna betyder.

4.	 Skriv egna meningar med orden i ordlistan och de ord du själv har skrivit upp.
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GRAMMATIK

Adjektiv

Adjektiv är ord som beskriver människor, djur och saker, till exempel ”liten”, ”glad” och 
”lång”. Färger är också adjektiv.

1.	 Stryk under adjektiven i meningarna nedan. I vissa meningar finns det fler än ett 
adjektiv.

Helst skulle han vilja ha en stor öl.

De har rynkiga ansikten, trötta ögon och grått hår.

Kvinnor vill ha män som är långa och snälla.

Åke fylls av en varm känsla.

Texten är för liten.

De andra på boendet verkar glada.

Rösten han hör är låg, nästan hes.

Han blir röd i ansiktet.

2.	 Skriv fem adjektiv som beskriver:

Åke

Sten

Rafael
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LÄSFÖRSTÅELSE

Kapitel 1

Vad har hänt som gör alla på boendet ledsna och dystra?

Vem är Rafael?

Varför kallar Klara Åke för surgubbe?

Vad får vi veta om Åkes familj?

Vad vill kvinnorna i kontaktannonserna ha?

Vad vill männen i kontaktannonserna ha?

Vad står det i annonsen som Rafael läser upp?

Varför tror du att Åke blir berörd av den?

Kapitel 2

Varför är Åke trött på mediciner?

Varför ljuger han för Rafael?

Hur förändrade Rune Rafaels liv?

Vad tycker Åke om äppelpaj?

Vilken del av sig själv har Åke gömt?

Vad var bögarnas protest?

Vad tycker Åke om dem som protesterade?

Hur kände sig Åke inombords när han såg sin första prideparad?

Vilka känslor visade han utåt?

Varför gråter Åke ofta på kvällarna?

Hur gammal är Åke?

Vad har han lärt sig om sig själv?
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Kapitel 3

Varför vill Åke hitta tidningen från dagen innan?

Hur känner han sig när han inte hittar den?

Vad tycker Åke om den nya surfplattan?

Kapitel 4

Vad finns på bilden som Rafael visar Åke?

Vad hjälper Rafael Åke med?

Kapitel 5

Hur känns det i Åkes kropp när han tänker på män?

Vad är Åke orolig över?

Kapitel 6

Vem är Sten?

Var bor han?

Hur ser det ut i hans rum?

Kapitel 7

Vad arbetade Sten med?

Hur länge har han varit öppet homosexuell?

Kapitel 8

Varför börjar Åke gråta?



ANNELIE DREWSEN En sten i hjärtat

5

                – lättläst för vuxna  •  www.nyponochviljaforlag.se 

SKRIVA

Skriv en recension

Vad tyckte du om boken? Använd följande meningar som stöd:

Jag tyckte om att …

Det bästa med boken var att …

Den person jag tyckte bäst om var …

Det var bra att …

Jag tyckte inte om att …

Det var konstigt …

Det var hemskt …

Jag undrar varför …

Jag hoppas …

Händelse och tanke

1.	 Välj två betydelsefulla händelser ur boken.

2.	 Berätta vad som händer, vilka som är med och varför du anser att de är viktiga. Använd 
punkterna nedan som stöd.

1.

•	 Den första händelsen jag har valt är …

•	 Jag valde den eftersom …

•	 Det som händer är …

•	 De som är med är …

•	 Det är en viktig händelse för att …

•	 Den får mig att tänka på …
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2.

•	 Den andra händelsen jag har valt är …

•	 Jag valde den eftersom

•	 Det som händer är …

•	 De som är med är …

•	 Det är en viktig händelse för att …

•	 Den får mig att tänka på …

Skriv en kontaktannons

Åke läser en kontaktannons som Sten har skrivit. Skriv en kontaktannons från Åke eller 
någon annan av karaktärerna i boken.

ANALYSERA

Teman

Teman är stora känslor och händelser som genomsyrar en berättelse. Exempel på vanliga 
teman: kärlek, hat, rädsla, glädje, sorg, ensamhet, gemenskap, vänskap, krig, orättvisa, 
svartsjuka.

Vilka teman hittar du i En sten i hjärtat? Ge exempel och förklara.

Bokens konflikt

I varje bok finns det ett problem. Detta kallas för bokens konflikt.

Vilken tycker du är konflikten i den här boken?

Förklara varför du tycker så.
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En karaktärs utveckling och förändring

Berätta om Åke. Beskriv hur han förändras från början av boken till slutet. Vad lär han sig? 
Vem påverkar honom? Vem hjälper honom? Blir livet bättre eller sämre? Vad är det som gör 
att han vågar ta steget att förändra sitt liv just nu?

Bildspråk

Att skriva med bildspråk betyder att man målar upp en bild för läsaren med hjälp av ord. 
Exempelvis har Åke ingen riktig sten i sitt hjärta, utan det betyder att det finns något där 
som är hårt och gör ont.

Vad betyder följande meningar?

Hans längtan har varit instängd så länge.

Något kniper till i hans hjärta.

Den enda stenen han inte lyckats spränga är den han har i sig själv.

Orden träffade honom mitt i hjärtat.

Det bubblar i kroppen.

Huden är så ensam.


