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OM ARBETSMATERIALET

Det här är ett arbetsmaterial till boken En sten i hjärtat av Annelie Drewsen. Materialet är 
tänkt som ett stöd i undervisningen.

I lärardelen finns information om boken och författaren samt muntliga uppgifter. I elevdelen 
finns en ordlista med uppgifter, grammatikövningar, läsförståelsefrågor, skrivuppgifter och 
analysuppgifter.

OM BOKEN

En sten i hjärtat är tredje delen i serien om äldreboendet Himmelsbro. Där bor Åke, som är 
bokens huvudperson. Han är en ensam man utan anhöriga och han har en stor hemlighet. 
De tidigare böckerna i serien heter Äppelpaj med extra vaniljsås och Brev från kungen.

OM FÖRFATTAREN

Annelie Drewsen är journalist, författare och före detta lärare. Hon har skrivit en rad 
lättlästa böcker för Nypon och Vilja förlag. Annelie Drewsen skriver både skönlitteratur, 
biografier och faktaböcker. Bland titlarna finns Dagboken, serien om Amina, Fakta om mens 
och biografier om H C Andersen och Astrid Lindgren.

INFÖR LÄSNINGEN

Läs tillsammans om personerna i boken på s. 4.

En sten i hjärtat utspelar sig på ett äldreboende. Vad vet eleverna om äldreboenden? Vilka 
bor där? Vilka arbetar där?



ANNELIE DREWSEN En sten i hjärtat

2

                – lättläst för vuxna  •  www.nyponochviljaforlag.se 

EFTER LÄSNINGEN

I En sten i hjärtat berättas bland annat om ”bögarnas protest 1979” och om hur synen på 
sexualitet förändrats sedan dess. Hos RFSL går det att läsa mer om detta: https://www.rfsl.
se/om-oss/historia/.

MUNTLIGA UPPGIFTER

Berätta

1.	 I boken finns många beskrivningar av hur kärlek och längtan känns i Åkes kropp. Hur 
känns det i din kropp när du tänker på någon eller något som du tycker om? Berätta!

2.	 Berätta om boken för någon som inte har läst den. Vad handlar den om? Vilka personer 
finns med? Vem passar den för? Vad tycker du om boken?

Diskutera

1.	 När förstod ni vad Åkes hemlighet var?

2.	 Varför tror ni att han aldrig har berättat tidigare?

3.	 Tror ni att det är vanligt att människor inte vågar berätta om sin hemliga kärlek?

4.	 Det är stor skillnad mellan hur Åke och Sten har hanterat sin sexualitet. Varför tror ni att 
det är så?

5.	 Vad tycker ni om boken och varför? Jämför era svar och försök komma fram till ett 
gemensamt omdöme om boken.

6.	 Vad tycker ni om slutet? 

7.	 Vad tror ni händer sedan?


