Exik dyker SIDAN 1

L ararmaterial

Bockerna om Erik

Forfattare: Torsten Bengtsson

Vem ar Erik?

Huvudpersonen i bockerna ir Erik, en nyfiken och ganska si oridd liten kille. Lasaren far flja med
Erik i hans vardag och de utmaningar som han méter dir. Eriks forildrar ér skilda och ibland bor Erik
hos pappa och ibland hos mamma. Lisaren kommer att kinna igen sig i Erik och hans liv. Detta gor
att bockerna ir litta att arbeta vidare med eftersom eleverna kan identifiera sig med Erik. Handlingen
bjuder in till samtal med eleverna och leder till att de gir bortom det som stir pd raderna och bérjar
koppla texten till sina egna erfarenheter.

Féljande bécker finns i serien om Erik

¢ Erik blir ridd ¢ Erik pa rally

¢ Erik dyker o Erik seglar
 Erik kér cross © Erik testar bilar
¢ Erik pd cirkus ¢ Erik dker skoter

Vem passar bockerna om Erik for?

Bockerna om Erik passar utmirke for elever som till viss del har kommit iging med ldsningen eller for
elever med dyslexi. Meningarna ir korta och enkla och i texten férekommer enkla dialoger. Typsnittet ir
stort och bilderna samspelar vil med textens handling.

Vad handlar boken om?

Erik 4r pd badhuset med sin pappa for att ta ett simmirke. Erik kan simma men 4nd3 4r han nervés.
Forst ska Erik hoppa i bassingen fran kanten och hamnar d under vattnet. Erik fir massor med vatten
i halsen och hostar. Eriks pappa lugnar honom. Men det mest pinsamma 4r nir han rakar kli av sig
naken inne i tjejernas omklidningsrum och triffar pd Vilma och Nora frin klassen.

nypsn

— en mojlighet for alla

www.nyponforlag.se



Exik dyker SIDAN 2

L ararmaterial

Mal fran Lgr 11:

 Eleven ska utveckla ldsstrategier for att f6rstd och tolka texter frin olika medier samt f6r att urskilja
texters budskap, bade det uttalade och sidant som stdr mellan raderna.

¢ Eleven ska utveckla strategier for att lyssna, forstd och muntligt gora sig férstddd i situationer nir
det egna svenska spriket inte ricker tll.

* Eleven ska utveckla sprikliga strategier for att minnas och lira, till exempel tankekartor och
stodord.

¢ Eleven ska utveckla sin formaga att lyssna och &terberitta i olika samtalssituationer.

¢ Eleven ska kinna till berittande texters budskap, uppbyggnad och innehall. Hur en berittande
text kan organiseras med inledning, hindelseférlopp och avslutning.

Grupparbete/Helklass

Reflektera och samtala

¢ Sammanfatta boken med hjilp av en tankekarta eller lit eleverna i grupp aterberitta vad boken
handlar om.

¢ Eleverna diskuterar sedan foljande med varandra:
1. Beritta om ndgot som du tycker om med boken.
2. Beritta om ndgot som du inte gillar med boken.
3. Vilj ut det stille i boken som beror dig mest och lis det hogt for kamraterna.

4. Tror du att Erik kommer att bli retad i skolan? Motivera
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SIDAN 3

Rollspel

Lat eleverna i grupp spela upp olika situationer dir nigon blir retad. Det gir 4t ca 15 min att férbereda
dessa minirollspel. Direfter diskuterar klassen en l6sning pa situationen.

Férslag:

1. Saras mormor har stickat en fin rod tréja till Sara som hon har pé sig i skolan. Men kompisarna

tycker den ir ful och retar henne. Vad ska Sara géra?

2. P idrotten missar Ali malet nir de spelar innebandy. P4 rasten blir han retad for att han missade

madlet. Vad ska Ali gora?

3. P4 matematiken rikar Anna svara fel pd en friga och blir vildigt generad nir kamraterna skrattar. P4

lunchrasten blir hon retad. Vad ska Anna gora?

4. Markus har hil pd strumpan och i samlingen ir det nigra kamrater som uppticker halet och skrattar.
I kapprummet retar kamraterna Markus. Vad ska han géra?

Kronologisk ordning

Klipp ut meningarna nedan och ge en uppsittning till varje grupp. Tillsammans ska de ligga
meningarna i kronologisk ordning. Nir de ir firdiga sitter grupperna upp meningarna pé tavlan och

jimfor ordningen mellan de olika grupperna.

Erik ar pd badhuset.
Tank om det blir ett magplask.
Pappa gor tummen upp.

Han simmar fort upp till ytan.

En stund senare far Erik sitt marke.

Pappa gar ivag for att bada bastu.

Han tar av sina blota badbyxor.

Da ser han Vilma och Nora.
De gadr i Eriks klass.

Hej! Jag har klarat guldfisken.
Men Erik bryr sig inte.

Han ar sd glad och stolt.
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L ararmaterial

Enskilt arbete

Arbeta med de vanligaste sim-mirkena och lat eleverna para ihop ritt mirke med ritt krav. Lit eleven

skriva en berittelse om nir han/hon sjilv tog ett sim-mirke. Hur midde du den dagen och hur gick det
till?

Du ska doppa huvudet under vattnet fem ganger. Du ska
andas in, hilla andan och blisa ut under vattnet. Detta ska
upprepas fem ginger.

Baddaren

Hoppa ifran bassingkant 3 ganger. Doppa hela huvudet under

Silvergrodan vattnet och plocka upp ett foremal frin botten.

Simma 10 meter brostsim eller annat simsitt pd grunt vatten.

Hoppa frén bassingkant p& djupt vatten. Doppa hela huvudet
Guldgrodan under vattnet och plocka upp ett foremél frén botten pa grunt
vatten. Simma 10 meter bréstsim eller annat simsitt pd djupt
vatten.

Silverfisken Simma 25 meter brostsim eller annat simsitt pd grunt vatten.
Hoppa frén kanten pd grunt vatten.

Guldfisken Simma 25 meter brostsim eller annat simsitt pa djupt vatten.
Dyk frin kanten eller djupt vatten.
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Synonymer

Ett sitt act utveckla ordforradet dr att arbeta med synonymer. Lt eleverna skriva ner synonymer till ord
tagna frin boken.

Exempel:

Glad - lycklig
Kopa - handla
Senare - framover
Triffas - ses
Blota - vita
Rusar - springer
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Exik dyker SIDAN 6

Facit elevmaterial

LasfOrstaelse

1. Varfér dr Erik pd badhuset?
Erik ska ta ett mdarke.

2. Vad méste man kunna for att £ guldfisken?
Dyka fran kanten och simma 25 m.

3. Vad hinder nir Erik hoppar i vattnet?
Han kommer under ytan och fir vatten i halsen.

4. Vad siger pappa nir Erik hostar?
1a det lugnt! Du kan simma.

5. Vad gor Erik med sin guldfisk nir han badar?
Han liigger den pi en handduk.

6. Vad gor pappa nir Erik badar?
Han badar bastu.

7. Vem triffar Erik i omklidningsrummet?
Vilma och Nora frin klassen.

8. Vad siger Erik till Vilma och Nora?
Jag har tagit guldfisken.

9. Erik tror att han kommer att bli retad i1 skolan. Varfor?
For att han gick in i tjejernas omklidningsrum.

10. Varfor ir Erik glad och stole?
For att han tog guldfisken.

nypdn

— en mojlighet for alla

www.nyponforlag.se



Exik dyker SIDAN 7

Facit elevmaterial

Fyll i orden som saknas

Prova forst utan att titta i boken:

—_

Han _ simmar _fort upp till ytan.

Han fir _vatten i halsen och hostar.

En stund senare fir Erik sitt __miirke .
Pappa gir ivig for att bada __bastu .

Erik ligger guld-fisken pé sin _ band-duk .
Han tar av sina __blita _ badbyxor.

Det hir kommer han att bli __retad  for i skolan.

Men Erik _bryr _sig inte.

Y2 N N W

Han har klarat _ guld-fisken .

Han ir s glad och _ stolt

[a—
e

Att fundera Over...

Eriks pappa gor tummen upp. Vad betyder det?
Att han tycker att Erik gjort ndgot bra.

Att arbeta vidare med...

1. Hur skulle du reagera om du gick in i fel omklidningsrum pé badhuset?
Eget svar.

2. Erik dr nervos nir han gir fram till poolen. Skriv om nir du senast var nervos.

Eget svar.

3. Erik ir glad och stolt efter att han har tagit mirket. Skriv om nir du senast var stolt over dig sjilv.

Eget svar.
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