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SIDAN 1

VAD HANDLAR BOKEN OM?
Läs om fotbollsproffset Jude Bellingham och hans väg till framgång. I boken får du 
läsa om hur han började spela fotboll som barn och hur han snabbt blev duktig. Jude 
spelade först för Birmingham City innan han flyttade till Real Madrid. Boken berättar 
också om de svårigheter han har stött på och hur han har hanterat dem.

LGR22 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS
•	 Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, ställa frågor, uttrycka tankar och känslor 

samt resonera och argumentera i olika samtalssituationer. (SV åk 4–6) 

•	 Gemensam och enskild läsning. Strategier för att förstå och tolka ord, begrepp 
och texter från olika medier. Att urskilja texters budskap, både det direkt uttalade 
och sådant som är indirekt uttryckt. (SV åk 4–6)

•	 Språkliga strategier för att minnas och lära, till exempel grafiska modeller.  
(SV åk 4–6)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
•	 Formulera sig och kommunicera i tal och skrift. 

•	 Läsa och analysera skönlitteratur och andra texter för olika syften.

LGRA22 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS 
•	 Gemensamt och enskilt skrivande. Strategier för att skriva enkla texter. Skapande 

av texter där ord, bild och ljud samspelar. (SV åk 4–6) 

•	 Språkliga strategier för att minnas och lära, till exempel bilder och grafiska 
modeller. (SV åk 4–6) 

•	 Olika former av samtal. Att lyssna aktivt och ställa frågor. (SV åk 4–6)
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ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
•	 Formulera sig och kommunicera i tal och skrift. 

•	 Läsa och reflektera över skönlitteratur och andra texter.

MINA ORD, DINA ORD
1.	 Dela ut ett papper till varje elev som är delat i två spalter. I den ena spalten ska 

rubriken vara Mina ord och i den andra spalten ska rubriken vara Dina ord. 

2.	 Sätt en timer på cirka 3 minuter.

3.	 Låt eleverna enskilt välja ut ord ur boken som de skriver i spalten Mina ord. Några 
elever fyller hela spalten med ord och några kanske endast skriver fem ord. 
Exempel på ord: fotboll, EM, mittfältare, Dortmund, unik. 

4.	 När tiden är ute går eleverna runt i klassrummet och frågar en klasskamrat:  
Elev A: ”Hej, vad har du skrivit för ord?”

5.	 Elev B läser upp sina ord. Om det är något ord som elev A inte har skrivit så skriver 
hen upp det i spalten Dina ord. Sedan läser elev A sina ord för elev B och elev B 
skriver upp nya ord. 

6.	 Antingen går eleverna runt och samlar ord tills spalten med Dina ord är full eller så 
sätter ni timern på 5–7 minuter, beroende på gruppens storlek.

7.	 Gemensamt går ni igenom vilka ”nya ord” eleverna har hittat under Dina ord.

FRÅGA, FRÅGA, BYT!
Fråga, fråga byt! är en kooperativ övning. Här får eleverna en chans att träna på att 
ställa egna frågor och svara på andras frågor, repetera innehållet av boken samt 
uttrycka sina tankar.

1.	 Låt eleverna skriva varsin fråga med koppling till boken. Frågorna kan handla 
specifikt om innehållet eller mer om vad man tyckte om boken. 

2.	 När alla har skrivit en fråga läggs lapparna i en burk. Sedan drar alla elever varsin 
lapp. 

3.	 Uppgiften blir sedan att mingla runt i klassrummet. När man träffar en annan elev 
som är ledig är det dags att använda sin fråga. Båda eleverna ställer sin fråga och 
ger svar. Sedan byter man frågor med varandra. 

4.	 Efter det minglar man vidare tills man träffar någon ny och upprepar övningen. 
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PÅ LINJEN
1.	 Rita upp en linje i klassrummet eller utomhus. I ena änden lägger du en lapp där  

det står Håller inte alls med och i andra änden lägger du en lapp där det står  
Håller helt med. 

2.	 Eleverna ska sedan ta ställning till olika påståenden, gradera sina svar på linjen  
och lägga lappar med sina namn där deras svar passar.

3.	 När alla har lagt sina namn får eleverna vara beredda på att motivera sina val.

Håller inte alls med � ��������������������������������������������������������������  Håller helt med

Påståenden:
•	 Jude Bellingham är en av de mest lovande unga fotbollsspelarna i dag. 

•	 Det är viktigt att ha en bra tränare för att lyckas som fotbollsspelare. 

•	 Att spela i landslaget är en stor prestation för en ung spelare. 

•	 Fotbollsspelare borde alltid välja sin karriär framför sitt privata liv. 

•	 Jude Bellingham har inspirerat många unga spelare runt om i världen. 

•	 Det är lätt att bli framgångsrik inom fotboll utan hårt arbete. 

•	 Boken ger en bra kunskap om Bellinghams liv både på och utanför planen. 

•	 Det spelar ingen roll vilken klubb man spelar för, så länge man gör sitt bästa.
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OAVSLUTADE MENINGAR
Låt eleverna träna på att ta ställning på följande sätt:

1.	 Eleverna sitter i en ring. Du läser upp ett påstående från boken och låter en av 
eleverna fylla i slutet på meningen. 

2.	 Läs ett nytt påstående för nästa person tills alla i ringen har fått uttala sig. 
Eleverna ska säga det första de tänker på och inte sitta och fundera en längre 
stund.

3.	 Kommer eleven inte på något är det ok att säga pass och få en ny mening. Om det 
inte fungerar med den meningen, gå vidare till nästa person.

Exempel:

Jude Bellingham spelar som __________. 

Han har vunnit __________ med sitt lag. 

El Clásico betyder_______________.

Bellingham tränar ofta med __________. 

En viktig match för honom var __________.
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FACIT LÄSFÖRSTÅELSE

1.	 Jude Bellingham är 20 år gammal år 2023.

2.	 Jude Bellingham spelar för Real Madrid när han gör mål mot Barcelona.

3.	 Matchen mellan Real Madrid och FC Barcelona kallas för El Clásico.

4.	 Jude Bellingham hade nummer 22 på sin tröja i Birmingham City.

5.	 Jude Bellingham såldes till Borussia Dortmund av Birmingham City.

6.	 El Clásico betyder klassikern på spanska och refererar till en känd och långvarig match.

7.	 Jude Bellingham gjorde 10 mål på sina första 10 matcher med Real Madrid.

8.	 Jude Bellingham föddes år 2003.

9.	 Jude Bellingham spelar mittfältare.

10.	 EM 2020 flyttades till 2021 på grund av covid-19.

11.	 Det var bra av Bellingham att göra mål som mittfältare eftersom mittfältare ofta inte 
gör lika många mål som anfallare.

12.	 Jude Bellingham blev tidigt känd för sin talang och sina prestationer i Birmingham City.

13.	 Bellingham är speciell för att han är smart på planen, kan förstå spelet bra och har 
bra teknik. Det gör att han syns mer än andra unga spelare.

14.	 Eget svar.

15.	 Bellingham kan ha lärt sig olika spelstilar och anpassat sig till nya miljöer genom att 
spela i olika länder.

16.	 Eget svar.

17.	 Eget svar.

18.	 Eget svar.
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ÖVRIGA FACIT

Sant eller falskt?
1.	 Jude Bellingham föddes 2003 i England.	 Sant

2.	 Han började spela för Barcelona som 16-åring.	 Falskt

3.	 Bellingham gjorde 10 mål på sina första 10 matcher med Real Madrid.	 Sant

4.	 Jude Bellingham har spelat för Manchester City innan han gick till Real Madrid.	 Falskt

5.	 Han spelade sin första match med Birmingham City vid 16 års ålder.	 Sant

6.	 Bellingham har aldrig spelat i landslaget.	 Falskt

7.	 Under EM 2020 var han endast reservspelare.	 Sant

8.	 Jude Bellingham har alltid spelat som anfallare.	 Falskt

9.	 Han blev den yngsta spelaren att delta i en EM-match.	 Sant

10.	 Bellingham började träna med Borussia Dortmund när han var 15 år.	 Falskt




