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Koll på farliga skönhetsideal
Elevmaterial

Namn: 

LÄSFÖRSTÅELSE

Skönhetens historia

Frågor på raden  
(Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1.	 Varför sminkade man sig vit på 1700-talet? 

2.	 Vad föreställer bilden på sidan 9?

3.	 Varför använde suffragetterna smink?

Fråga mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

4.	 På vilket sätt liknar dagens talibaner medeltidens kristna? 
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Smink och krämer

Frågor på raden  
(Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

5.	 Ge fem exempel på gifter som har använts i smink och krämer.

6.	 Varför tog en del kvinnor giftiga ögondroppar förr?

7.	 Räkna upp de skönhetsnormer som nämns i texten.

Fråga mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

8.	 Varför ger vissa gravar ifrån sig strålning?

Kläder

Frågor på raden  
(Du hittar svaret direkt i texten.)

9.	 Varför tillsattes arsenik i grön färg?

10.	 Varför var krinoliner farliga?

Fråga bortom raderna.  
(Fundera och ge ett eget svar.)

11.	 Vad tror du att Emma Livrys chef skulle ha gjort om de levt idag istället för  
på 1800-talet?
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Håret

Frågor på raden  
(Du hittar svaret direkt i texten.)

12.	 Varför var det farligt med smutsiga peruker?

13.	 Vad är en syntetisk färg?

Fråga bortom raderna 
(Fundera och ge ett eget svar.)

14.	 Vad tycker du om Marie Antoinettes peruk på sidan 33?

Kroppsideal

Frågor på raden  
(Du hittar svaret direkt i texten.)

15.	 Vilka olika skäl finns det för att använda korsett?

16.	 Vilka olika skäl finns det för att använda plastikkirurgi?

17.	 När gjordes den första bröstförstoringen?

Fråga mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

18.	 Hur hörde bundna fötter ihop med social status och pengar?
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Fråga bortom raderna 
(Fundera och ge ett eget svar.)

19.	 Titta på bilden på sidan 47. Vilka skönhetsideal tror du att Dolly Parton  
vill uppfylla?

Att mörda för skönhet

Fråga på raden  
(Du hittar svaret direkt i texten.)

20.	 Varför sprutar man in blodplasma i kroppen?

Fråga mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

21.	 På vilket sätt hör bilden på sidan 51 ihop med detta kapitel?

Fråga bortom raderna 
(Fundera och ge ett eget svar.)

22.	 Varför handlar mycket inom skönhet om att se yngre ut?

Efterord

Fråga bortom raderna.  
(Fundera och ge ett eget svar.)

23.	 På vilket sätt står kvinnorna på sidan 53 för olika skönhetsideal från olika tider?  
Ge exempel.



MOA ERIKSSON SANDBERG,
ELISABETH ÖSTNÄS        

Koll på farliga skönhetsideal SIDAN 5

VAD MINNS DU?
Skriv ner 3–5 saker som du minns efter att ha läst Koll på farliga skönhetsideal.  
Berätta sedan om detta för en klasskompis eller en lärare. Försök att berätta  
utan att läsa innantill.

SKRIV
Skriv en insändare eller debattartikel om dagens skönhetsideal. Skriv utifrån vad  
du själv tycker. 
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