FARLIGA
HETSIDEAL

MOA ERIKS
ELISABETH

Koll pa farliga skdnhetsideal

Lararmaterial

VAD HANDLAR BOKEN OM?

Manniskor har anvant smink, kramer och parfym i tusentals ar. Den har boken
beréattar bland annat om skdnhetsideal, om farliga amnen och gifter och om skadliga
behandlingar under olika tidsepoker i historien.

Serien "Koll pa ...” ar framtagen for hogstadiet men passar ocksa val for aldre lasare,
liksom for de lasare som vill ta steget fran béckerna i serien "Fakta om ..." till en lite
stérre utmaning.

LGR22 CENTRALT INNEHALL SOM TRANAS

+ Lasstrategier for att forsta, tolka och analysera texter fran olika medier. Att urskilja
texters budskap, tema och motiv samt deras syften, avsdndare och sammanhang.

* Muntliga presentationer och muntligt berattande for olika mottagare, om amnen
hamtade fran skola och samhallsliv. Anpassning av sprak, innehall och disposition till
syfte och mottagare. Olika hjalpmedel, till exempel digitala medier och verktyg, for
att planera och genomféra muntliga presentationer.

» Beskrivande, forklarande, utredande, instruerande och argumenterande texter, till
exempel tidningsartiklar, vetenskapliga texter, arbetsbeskrivningar och blogginlagg.
Texternas syften, innehall, uppbyggnad och sprakliga drag.

» Sprakliga strategier for att minnas och lara genom att identifiera nyckelord och féra
anteckningar.

ELEVERNA TRANAR FOLJANDE FORMAGOR

» Formulera sig och kommunicera i tal och skrift

+ Lasa och analysera skonlitteratur och andra texter for olika syften.
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LGRSAR22 CENTRALT INNEHALL SOM TRANAS

+ Lasstrategier for att avkoda och forsta olika texter. Soklasning och lasning mellan
raderna.

» Beskrivande, férklarande och instruerande texter, till exempel nyhetsartiklar,
spelinstruktioner och recept. Texternas innehall, uppbyggnad och typiska sprakliga
drag.

* Muntliga presentationer. Stédord, bilder, digitala medier och verktyg samt annat for
att planera och genomféra en presentation.

ELEVERNA TRANAR FOLJANDE FORMAGOR

» Tala och samtala i olika sammanhang.

« Lasa, forsta och reflektera dver olika texter.

nypon

forlag



INNAN LASNINGEN

Titta pa bokens omslag och diskutera i klassen:

» Beskrivomslaget.

» Vad fick dig att vélja just den har boken?

EFTER LASNINGEN

Lat eleverna diskutera i grupper eller i klassen:

+ Har du lart dig nagot som du inte visste innan?

+ Ar det ndgot du undrar 6ver som du inte har fatt svar pa?
« Var det nagot du hade velat I1dsa mer om?

» Vad tyckte du om illustrationerna (bilderna) i boken?

* Hur var spraket i boken? Latt eller svart att forsta?
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FACIT

LASFORSTAELSE

Skonhetens historia

Fragor pa raden
(Du hittar svaret pa raden, direkt i texten.)

1

Varfér sminkade man sig vit pa 1700-talet?
Fér att visa att man var rik och inte behévde arbeta utomhus.

Vad forestaller bilden pa sidan 97
Hennatatuering/hennamalning.

Varfér anvénde suffragetterna smink?
For att visa att de arbetade fér kvinnors rdttigheter.

Fraga mellan raderna
(Du maste tanka efter nar du har last texten. Genom ledtradar i texten hittar du svaret.)

4. Pavilket satt liknar dagens talibaner medeltidens kristna?

De anser att sminkade kvinnor dr syndigt och férbjuder det.

Smink och kramer

Fragor pa raden
(Du hittar svaret pa raden, direkt i texten.)

5.

Ge fem exempel pa gifter som har anvants i smink och kramer.
Arsenik, belladonna, radium, bly, kalk, kvicksilver, hydrokinon.

Varfér tog en del kvinnor giftiga 6gondroppar forr?
For att fa stérre pupiller.

Rakna upp de skdnhetsnormer som namns i texten.
Tjockt och blankt hdr, sldt och ljus hy, réda kinder, stora pupiller.

Fraga mellan raderna
(Du maste tanka efter nar du har last texten. Genom ledtradar i texten hittar du svaret.)

8.

Varfor ger vissa gravar ifran sig stralning?
De som begravdes hade sG mycket radium i sina kroppar att strdlningen inte férsvunnit.
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Klader
Fragor pa raden
(Du hittar svaret direkt i texten.)

9. Varfor tillsattes arsenik i gron farg?
For att fd en vackrare firg.

10. Varfor var krinoliner farliga?
Om de bérjade brinna tog de lang tid att fd av sig.

Fraga bortom raderna
(Fundera och ge ett eget svar.)

11. Vad tror du att Emma Livrys chef skulle ha gjort om de levt idag istallet for pa
1800-talet?
Eget svar.

Haret
Fragor pa raden
(Du hittar svaret direkt i texten.)

12. Varfor var det farligt med smutsiga peruker?
De drog till sig kryp och rdttor som bar pd farliga sjukdomar.

13. Vad &r en syntetisk farg?
En konstgjord féirg, som inte kommer fran naturen.

Fraga bortom raderna
(Fundera och ge ett eget svar.)

14. Vad tycker du om Marie Antoinettes peruk pa sidan 33?
Eget svar.

Kroppsideal

Fragor pa raden
(Du hittar svaret direkt i texten.)

15. Vilka olika skal finns det for att anvanda korsett?
For att f@ smal midja eller for att stérka ryggen och hélla den rak.

16. Vilka olika skal finns det for att anvanda plastikkirurgi?
For att operera ett utseende efter till exempel en olycka eller for att dndra ndgot i sitt
utseende som man inte dr n6jd med.

17. Nar gjordes den forsta brostférstoringen?
Ar189s.
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Fraga mellan raderna
(Du maste tanka efter nar du har last texten. Genom ledtradar i texten hittar du svaret.)

18. Hur hérde bundna fotter ihop med social status och pengar?
Kvinnor med bundna fétter kunde inte arbeta, och ddrfor visade sma fétter att man var
rik och inte behévde arbeta.

Fraga bortom raderna
(Fundera och ge ett eget svar.)

19. Titta pa bilden pa sidan 47. Vilka skénhetsideal tror du att Dolly Parton vill
uppfylla?
Eget svar.

Att morda for skdnhet
Fraga pa raden
(Du hittar svaret direkt i texten.)
20. Varfor sprutar man in blodplasma i kroppen?
For att huden ska bli yngre och spdnstigare.
Fraga mellan raderna
(Du méste tanka efter nér du har last texten. Genom ledtradar i texten hittar du svaret.)
21. Pavilket satt hor bilden pa sidan 51 ihop med detta kapitel?
Genom vampyrtemat/blodtemat.
Fraga bortom raderna.
(Fundera och ge ett eget svar.)

22. Varfér handlar mycket inom skénhet om att se yngre ut?
Eget svar.

Efterord

Fraga bortom raderna.
(Fundera och ge ett eget svar.)

23. Pa vilket satt star kvinnorna pa sidan 53 for olika skonhetsideal? Ge exempel.
Eget svar.
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