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Motocross
Lärarmaterial

VAD HANDLAR BOKEN OM?
Boken handlar om sporten motocross. Vi får lära oss vilka fordon man använder och vilka olika 
grenar det finns inom motocross. Vi får också veta vad stjärnorna inom sporten heter och annat 
spännande.

LGR 11 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS
• Lässtrategier för att förstå och tolka texter samt för att anpassa läsningen efter textens form 

och innehåll. (SV åk 1–3)

• Strategier för att skriva olika typer av texter med anpassning till deras typiska uppbyggnad 
och språkliga drag. Skapande av texter där ord och bild samspelar, såväl med som utan 
digitala verktyg. (SV åk 1–3)

• Språkets struktur med stor och liten bokstav, punkt, frågetecken och utropstecken samt 
stavningsregler för vanligt förekommande ord i elevnära texter. (SV åk 1–3)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
• Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

• Läsa och analysera skönlitteratur och andra texter för olika syften.

LGRS 11 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS
• Lässtrategier för att avkoda och förstå ord och elevnära texter. (SV åk 1–3)

• Språkliga strategier för att minnas och lära, till exempel ramsor och sånger. (SV åk 1–3)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
• Läsa, förstå och reflektera över olika texter.

• Tala och samtala i olika sammanhang.
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REFLEKTERA
Låt eleverna reflektera över boken med hjälp av punktlistan nedan. Reflektionen kan göras 
muntligt eller skriftligt, enskilt eller i grupp.

• Något jag redan kunde.

• Något nytt som jag lärde mig.

• Detta undrar jag över.

• Detta tyckte jag var svårt att förstå.

• Detta tyckte jag var intressant.

• Detta skulle jag vilja lära mig mer om.

• Detta saknade jag i boken.
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SVÅRA ORD
När eleverna har läst boken kan de arbeta med de här svåra orden. Låt eleverna sitta i par. De ska 
försöka förklara vad orden betyder samt rita en bild till varje ord. När de är färdiga kan de jämföra 
sina papper med en annan grupp. Avsluta med att visa och diskutera i hela gruppen/klassen.

Svåra ord Förklaring Bild

gasreglage

kliva

räfflor
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motocross

förare

stötdämpare
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VENN-DIAGRAM
Dela in eleverna i smågrupper. De ska fylla i ett VENN-diagram. Vad är bra med motocross? Vad kan 
vara både bra och dåligt? Vad är dåligt med motocross? Det intressanta är här att fånga upp elevernas 
diskussioner och tankar.

 Bra Både och Dåligt
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FACIT

Läsförståelse

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1. Vilket fordon behöver man för att köra motocross?
Man behöver en liten motorcykel för att köra motocross.

2. Var sitter gasreglaget?
Gasreglaget sitter på styret.

3. På vilket underlag är det lättast att köra motorcykeln?
Det är lättast att köra motorcykeln på jord, lera eller sand.

4. Hur gammal måste man vara för att få tävla i motocross?
Man måste vara fyra år för att tävla i motocross.

5. Vad kallas tävlingen där man kör motorcykel inomhus?
Tävlingen kallas för supercross.

6. Vem är bäst på motocross i Sverige?
Alvin Östlund är bäst i Sverige på motocross.

7. Fyll i vad de olika delarna på motorcykeln heter.

1. Stötdämpare

2. Styre med gasreglage

3. Avgasrör

4. Motor
5. Däck



SIDAN 7MATT DOEDEN Motocross

Frågor mellan raderna (Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du 
svaret.)

8. Varför är det lättare att köra motocross på jord än på asfalt?
Däcken har räfflor och upphöjningar och får ett bättre grepp i jorden.

9. Vad kallas denna gren inom motocross?

Denna gren kallas freestyle.

Frågor bortom raderna (Fundera och ge egna svar.)

10. Vad inom motocross tycker du verkar roligast att köra: motocross, supercross eller freestyle? 
Varför?
Eget svar.

11. Varför tror du att författaren skriver att ingen kanske kommer att slå Ricky Carmichaels rekord?
Eget svar.

12. Vad tyckte du var mest intressant att läsa om? 
Jag tyckte att det var mest intressant att läsa om:
Eget svar.
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Sätt in rätt ord i meningarna

sport djupa styret lätt USA gasar

Supercross Ricky Carmichael däck bakåtvolter

1. Motocross är en sport där man tävlar på små motorcyklar på en grusbana utomhus.

2. En motocross är en lätt motorcykel.

3. Motocrossens däck har djupa mönster.

4. De använder däck med djupare mönster på lös jord eller lera.

5. Åkaren använder kontrollerna på styret.

6. Supercross kör man inomhus.

7. Jeremy McGrath från USA är mästare i supercross sju gånger.

8. I freestyle gör åkarna bakåtvolter och snurrar från stora ramper.

9. Ricky Carmichael från USA är en av de bästa åkarna i motocross.

10. Åkarna gasar genom leran.

Stryk under substantiven

1. Man tävlar på små motorcyklar.

2. En motocross är en motorcykel.

3. Man gasar med styret.

4. Barn får köra motorcyklarna.

5. Supercross kör man inomhus.

6. Jeremy McGrath är en av de största stjärnorna.

7. Åkarna kan göra bakåtvolter.

8. Ricky Carmichael har ett fantastiskt rekord.

9. Åkarna kör snabbt.
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