
TOMMY HEISZ SIDAN 1

Mytiska väsen – Vampyrer
Lärarmaterial

VAD HANDLAR BOKEN OM?
Det här är en faktabok om vampyrer. Du får lär dig hur en vampyr ser ut, läsa om olika kända böcker 
och filmer med vampyrer. Du får veta om vampyrer finns på riktigt och vem Dracula är och var han 
bor.

LGR 11 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS
• Lässtrategier för att förstå och tolka texter från olika medier samt för att urskilja texters budskap, 

både de uttalade och sådant som står mellan raderna. (SV åk 4–6)

• Språkliga strategier för att minnas och lära, till exempel tankekartor och stödord. (SV åk 4–6)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
• Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

• Läsa och analysera skönlitteratur och andra texter för olika syften.

• Anpassa språket efter olika syften, mottagare och sammanhang.

LGRS 11 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS
• Lässtrategier för att avkoda och förstå texter. (SV åk 4–6)

• Språkliga strategier för att minnas och lära, till exempel tankekartor. (SV åk 4–6)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
• Tala och samtala i olika sammanhang.

• Läsa, förstå och reflektera över olika texter.

• Skriva texter för olika syften och mottagare.
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VEM ELLER VAD SKA BORT?
Ta fram fyra bilder som du tycker passar till boken. Det kan vara fyra saker/personer/händelser 
som alla kan kopplas till varandra på något sätt, men där det också alltid går att säga att en hör 
lite mindre ihop med de andra. Välj saker där det inte finns en given lösning utan se tvärtom till 
att fundera igenom så att alla sakerna är bortplockbara ur någon synvinkel.

Här är ett exempel:

En bild på ett slott, en bild på en ljus dag med solsken, en bild på en person som lämnar blod 
(blodgivare) och en bild på en kyrka. Olika tankealternativ kan här vara:

Alternativ 1: Kyrkan ska bort för den står det inte om i boken.

Alternativ 2: Dagen ska bort för då sover vampyrerna.

Alternativ 3: Blodgivaren ska bort för man lämnar inte sitt blod till vampyrerna, de tar blodet 
utan tillåtelse.

Eleverna har säkert ännu fler alternativ.

Eleverna får se bilderna och ska fundera på vilken bild de tycker hör minst ihop med de andra. 
Poängtera att det inte finns något ”rätt” svar.

När eleverna har funderat en stund ska de prata med en klasskompis och diskutera vilken bild 
de har valt bort och varför de valde bort just den bilden.

Efter det pratar ni gemensamt i klassen om allas tankar kring vilken bild som ska bort.

Sedan kan eleverna få göra egna ”Vad ska bort?”.
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MASSAGESAGA OM SAGOVÄSEN
Lär eleverna göra den här massagen på varandra med hjälp av en saga.

1. Det var en mörk, mörk natt  Dra händerna från axlarna och 
ned mot korsryggen.

2. vinden ven …  Dra händerna i sidled över 
ryggen.

3. Det enda ljus som syntes var fullmånens klara sken …  Använd båda händerna för att 
göra en cirkel på ryggen.

4. Det började blåsa, först en svag vind … Dra händerna i ett vågmönster.

5. som snart växte sig starkare, det blåste upp till en riktig storm.  Fortsätt med samma rörelse 
men öka trycket något.

6. Plötsligt hördes tunga, tunga fotsteg.  Tryck med öppen hand över 
ryggen.

7. Först kom en vampyr gåendes på stigen …   Tryck med knutna händer över 
ryggen.

8. efter honom kom ett troll …   Tryck med knutna händer över 
ryggen.

9. och allra sist kom en häxa flygande på sin kvast.  Stryk med händerna över 
ryggen.

10. De var på väg till en läskig fest hemma hos spöket.  Forma ett spöke med 
händerna.

11. När de kom fram satte de sig vid de dukade borden. Forma cirklar med händerna.

12. Alla gäster hade fått var sin tallrik vid sin plats ….  
alla utom vampyren förstås, som helst av allt vill dricka blod!  Massera nacken och axlarna.

VIK EN FLYGANDE VAMPYR
På arla.se kan eleverna lära sig att vika en flygande vampyr. Följ länken nedan:
https://www.arla.se/arlakadabra/pyssel/alla-pyssel/vik-en-flygande-vampyr/

https://www.arla.se/arlakadabra/pyssel/alla-pyssel/vik-en-flygande-vampyr/
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TVÅ OLIKA VAMPYRLEKAR

Lek 1

Ni bör vara minst sex deltagare och var och en ska ha tre små bitar röd kartong att hålla i 
handen. Sedan väljer ni ut en vampyr. Vampyren jagar sina offer och om hen fångar någon, tar 
hen en droppe blod (det vill säga en bit röd kartong). När någon har blivit av med alla sina tre 
bitar byter ni vampyr.

Lek 2

Tillsammans bestämmer barnen en plats som ska vara ”bo” samt en bestämd samlingsplats. 
Därefter utses ett barn till vampyr. När vampyren säger ”morgon” ska alla komma ut från 
”boet”. När vampyren säger ”eftermiddag” ska alla gå sakta. När den säger ”kväll” går alla till 
den bestämda platsen. När vampyren säger ”natt” får denne jaga och då skyndar sig alla till 
”boet”. Den första som blir tagen får bli ny vampyr.
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FACIT LÄSFÖRSTÅELSE
Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1. Sätt ett kryss vid de vampyrer du känner igen.
Eget svar.

 Nosferatu i den mycket gamla filmen Nosferatu

 Bröderna Salvatore i serien Vampire Diaries

 Familjen Cullen i serien Twilight

 Vampyrflickan Eli i filmen Låt den rätte komma in

 Dracula

2. Hur blir man vampyr?
Man blir vampyr genom att en annan vampyr biter en och suger ut ens blod.  
Sedan dör man och blir då vampyr.

3. Vad har vampyrer som gör att de liknar djur?
Vampyrernas huggtänder gör att de liknar djur.

4. Vad menas med ordet folktro?
Med ordet folktro menas att man tror på sådant som inte finns på riktigt.

5. Vampyrer flyr när de ser vissa saker. Vilka av sakerna nedan gör att vampyrerna flyr?  
Sätt ett kryss vid rätt svar.

X  vitlök

 vargar

X  salt

X  ett kors

 en guldring

 kanel

X  solljus

X  heligt vatten

 saltvatten

X  en kniv av silver

6. Skriv ett annat namn för Vlad.
Ett annat namn för Vlad är Dracula.

7. Varför passar det bra att Draculas slott finns i Transsylvanien?
Det passar bra att det ligger i Transsylvanien för där är det mycket skog och berg och ofta dimma.  
Det kan göra att det ser lite läskigt ut (och Dracula är ju läskig).
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8. Varför grävdes Arnold Paoles döda kropp upp?
Arnold Paoles kropp grävdes upp för man trodde att han var en vampyr.  
Man hade läst att man kunde döda en vampyr genom att banka en påle genom hans hjärta.

9. Var tror man att kvinnor förvandlas till klot av eld?
Man tror att kvinnor förvandlas till klot av eld i Västindien.

10. Från vem vill fladdermöss gärna suga blod?
Fladdermöss vill gärna suga blod från fåglar.

11. Vad är en varulv?
En varulv är en människa som kan förvandla sig till en björn eller varg vid fullmåne.

Frågor mellan raderna (Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten  
hittar du svaret.)

12. Vad äter vampyrer?
Vampyrer äter inget men de dricker blod.

13. I boken beskrivs hur många föreställer sig att en vampyr ser ut. Hur tror du att en vampyr ser ut?
Eget svar.

14. I boken om Dracula är Dracula är en grym greve. Vad menas med ordet grym?
Ordet grym betyder ond eller elak.

Frågor bortom raderna (Fundera och ge egna svar.)

15. Kan du namnet på någon vampyr som inte tas upp i boken? I så fall vilken?
Eget svar.

16. Varför tror du att vampyrer helst sover i en kista?
Eget svar.

17. Varför tror du att det inte finns så många historier om vampyrer i Sverige?
Eget svar.
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KORSORD
Vågrätt

3. I detta land finns Draculas slott.

4. Något som vampyrer inte gillar.

7. Vad tror man kan förvandlas till en vampyr på 
Balkanhalvön?

8. En grevinna som levde i Ungern.

9. Är spetsiga på vampyrer.

Lodrätt

1. En människa som kan förvandla sig till en björn 
eller varg när det är fullmåne.

2. Öarna mellan Nordamerika och Sydamerika.

5. Hur många arter av fladdermöss finns det som 
tillhör familjen vampyrer?

6. Ett annat namn på Dracula.
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