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OM ARBETSMATERIALET
Det här är ett arbetsmaterial till boken Unga kvinnor av Louisa May Alcott, bearbetad av 
Silvana Sardi och översatt av Catharina Andersson. Materialet är tänkt att vara ett stöd i 
undervisningen.

I lärardelen finns information om boken och författaren, samt muntliga uppgifter. I 
elevdelen finns en ordlista med uppgifter, grammatikövningar, läsförståelsefrågor, 
skrivuppgifter och analysuppgifter.

OM BOKEN
Unga kvinnor utkom första gången 1868. Den handlar om familjen March. Pappan är ute i 
kriget och de fyra systrarna och mamman får klara sig själva. De har ont om pengar, men 
försöker ändå skapa ett bra liv.

Systrarna heter Meg, Jo, Amy och Beth. I inledningen av boken finns korta presentationer av 
de viktiga karaktärerna. Läs dem noga innan du läser vidare.

Unga kvinnor har också filmatiserats flera gånger. En uppmärksammad version kom 1994 
med Susan Sarandon och Winona Ryder i bärande roller (regi Gillian Armstrong).

OM FÖRFATTAREN
Louisa May Alcott föddes 1832 i Germanstown, utanför Philadelphia i USA. Unga kvinnor är 
hennes mest kända bok. Louisa May Alcott har berättat att boken är självbiografisk och att 
karaktären Jo är ett självporträtt.
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MUNTLIGA UPPGIFTER 
Berätta

1. Unga kvinnor handlar mycket om syskon. Hur tycker du att ett riktigt bra syskon ska 
vara?

2. Vad tycker du om i boken? Varför?

3. Vad tycker du inte om? Varför?

4. Vem skulle du rekommendera boken till? Varför?

Diskutera

• Unga kvinnor utspelar sig på 1860-talet. Hur märks det att boken inte utspelar sig i dag?

• Vad i boken är tidlöst, det vill säga är aktuellt i alla tider?

• Vilken av karaktärerna är er favorit? Varför? Diskutera och jämför.

• Vad är viktigast för att människor ska må bra? Vad tycker karaktärerna i boken?

• Unga kvinnor är en klassiker. Varför tror ni att den fortfarande är så populär? Passar 
boken för läsare i dag? Vad lärde ni er av boken?

JOBBA VIDARE
Amerikanska inbördeskriget

Unga kvinnor utspelar sig på 1860-talet under amerikanska inbördeskriget. Låt eleverna ta 
reda på fakta om kriget och göra en tidslinje bestående av viktiga händelser.

Information om kriget finns bland annat på SO-rummet: https://www.so-rummet.se/fakta-
artiklar/amerikanska-inbordeskriget-1861-1865

Vill de göra tidslinjerna digitalt är Time maker en bra och enkel sida: http://www.softschools.
com/teacher_resources/timeline_maker/
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Jämför bok och film 

Unga kvinnor har filmatiserats och även om filmen från 1994 har några år på nacken kan en 
intressant uppgift kan vara att se filmen och jämföra den med boken. 

• Hur är karaktärerna? Stämmer de med den inre bild som eleverna fått?

• Vilka saker från boken saknas i filmen?

• Vilka händelser får mer plats i filmen än i boken?

• Är boken eller filmen bäst? Varför?


