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ARBETSMATERIAL FÖR LÄRAREN

OM ARBETSMATERIALET

Det här materialet hör till boken Vab och semlor av Sofie Berthet. Materialet är tänkt som  
ett stöd i undervisningen. 

I lärardelen finns en kort presentation av bokens handling, information om författaren 
samt ett antal muntliga uppgifter. I elevdelen finns en ordlista, läsförståelsefrågor och 
skrivövningar. 

OM BOKEN

Nora och Emil är föräldrar till Kenza och Adam. De har bott utomlands en tid, men har 
flyttat till Sverige där Emil är uppvuxen. Det är februari och barnen blir sjuka. Både Nora och 
Emil är upptagna. Vem ska vabba och hur ska de få ihop allt? Vab och semlor är den andra 
delen i serien om Emil och Nora.

OM FÖRFATTAREN

Sofie Berthet är utöver författare även skrivpedagog, civilekonom och marknadsförare. Hon 
har tidigare gett ut flera titlar på Nypon förlag. På Vilja har hon utkommit med Fira Lucia, 
den första delen i serien om Emil och Nora. 
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MUNTLIGA UPPGIFTER

Berätta

1. Berätta något ni kom att tänka på när ni läste boken, till exempel en annan bok som 
var nästan likadan, eller något ni hört, eller något ni upplevt. Försök också berätta 
vad i boken som fick er att tänka på det.

2. Försök att återberätta boken tillsammans. 

3. Har den här boken lärt er något nytt? Vad i så fall?

4. Varför heter boken Vab och semlor? Kan ni tänka er någon annan titel? Ge förslag på 
andra titlar och motivera dem.  

5. Nora och Emil är upptagna och blir stressade av att vabba. Vad gör dig stressad? 

6. Har du ätit semlor? Tyckte du om dem i så fall? Känner du till något annat bakverk 
som påminner om semlor?

DISKUTERA

1. Vad tycker ni om boken och varför? Jämför era svar med varandra och försök komma 
fram till ett gemensamt omdöme om boken.

2. Finns det något i boken som ni vill veta mer om? I så fall vad och varför?

3. Både Emil och Nora har mycket att göra. Nora är stressad inför sitt prov och Emil 
måste baka. Vilket tycker ni är viktigast, skola eller jobb?

4. Vad tycker ni att boken handlar mest om: att baka semlor, att ha små barn eller att 
leva tillsammans som en familj? Välj ett av de tre alternativen och motivera ert val. 

5. Vilka råd kan ni ge till föräldrar som måste vabba? 

6. Är Nora och Erik jämställda tycker ni? Motivera er åsikt med hjälp av exempel ur 
texten.


