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ORDLISTA 
skymta (sida 11, rad 4) se litegrann på avstånd till exempel mellan träd

tornseglare (sida 13, rad 3) en slags fågel som är mörk och liknar en svala

irrade (sida 15, rad 1) rörde sig snabbt

vette mot (sida 16, rad 8) var vänt mot

gå upp i rök (sida 41, rad 8) försvinna utan ett spår

Finns det andra ord som är nya för dig? Skriv ner dem, slå upp dem 
och förklara.

Arbeta med ordlistan

1.	 Gå tillbaka till boken. Läs meningarna där orden i ordlistan och de 
ord du valt finns. Förklara med egna ord vad meningarna betyder.

2.	 Skriv egna meningar med fem av orden.
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Synonymer

Synonymer är ord som betyder ungefär samma sak, som kille och pojke 
eller skrika och ropa.

Hitta synonymer till följande ord. Om det är svårt kan du använda sidan 
synonymer.se

skratta

tunn

kuslig

obehaglig

arg

ropa

underlig

gråta

GRAMMATIK

Verb

Stryk under verben i följande meningar. I vissa meningar finns fler än 
ett verb.

Exempel: Eva lyssnade på den fåniga intervjun med Marie igen.

Diana och Mats har en sommarstuga.

Mats och Paul är vänner.

Diana gick ut på altanen.

Paul röker bara på nätterna.

Mats älskade att titta på fotboll.

Diana grät tyst.

Paul satt i soffan och dolde ansiktet i händerna.

Hörde du det?
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Adjektiv

Adjektiv är ord som beskriver substantiv och pronomen som saker, 
människor och platser. Färger är också adjektiv. Stryk under adjektiven 
i följande meningar, i vissa finns fler än ett.

Exempel: Det var en spännande match.

Diana vägrade stanna i lägenheten den här varma sommaren.

Huset sluttade mot en stor sjö.

Paul spelade hög musik.

Högt uppe i himlen flög en flock svarta fåglar.

Han log ett blekt leende.

Det var en liten gest.

Mats och Paul mindes gamla matcher.

En tunnare röst svarade.

LÄSFÖRSTÅELSE

Kapitel 1

Vem träffade Mats på stan?

Varför tyckte Diana inte om att gå på fest med Mats arbetskamrater?

Var bor Diana och Mats?

Var är de nu?

Varför ville Mats stanna kvar hemma?

Varför vill Diana inte åka i väg på söndag?

Kapitel 2

Hur ser Pauls hus ut?

Hur märks det att han inte tar hand om trädgården så bra?

Vad spelar han för musik?

Hur ser Paul ut?
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Kapitel 3
Varför tror Diana att Paul tycker om att städa?

Vad är en häxknut?

Vad hände med Tim?

Kapitel 4
Hur har Paul förändrats sedan Mats såg honom senast?

Vad är det för fotbollsmatch de ska se?

Varför verkar det som att Paul bor ensam i huset?

Kapitel 5
Varför tycker Diana att det är speciellt att en pappa och ett barn badar just nu?

Vad händer mellan barnet och pappan?

Vem låter pappans röst som?

Kapitel 6
Vad hör Mats och Diana på vägen ner mot sjön?

Vad ser de när de kommer fram?

Varför är Diana glad att hon har Mats?

Kapitel 7
Varför gråter Paul?

Vad var speciellt med hans son?

Vad hände med sonen?

Hur mådde Paul efteråt?

Kapitel 8
Vad hände med Paul?

Vad har Diana i magen?

Vad händer henne en natt?
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SKRIVA

Skriv ett omdöme

Vad tyckte du om boken? Använd punkterna som stöd.

•	 Jag tyckte att boken var …

•	 Jag tyckte att det var bra när …

•	 Det var hemskt när …

•	 Det var konstigt när …

•	 Jag undrar …

•	 Jag hoppas …

•	 Jag tror …

Händelse och tanke

Välj två betydelsefulla händelser ur boken. Berätta vad som händer, 
vilka som är med och varför du anser att de är viktiga. 

Använd punkterna nedan som stöd: 

•	 Den första händelsen jag har valt är … 

•	 Jag valde den eftersom … 

•	 Det som händer är … 

•	 De som är med är … 

•	 Det är en viktig händelse för att … 

•	 Den får mig att tänka på … 

•	 Den andra händelsen jag har valt är … 

•	 Jag valde den eftersom … 

•	 Det som händer är … 

•	 De som är med är … 

•	 Det är en viktig händelse för att … 

•	 Den får mig att tänka på …
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Skriv dagbok

Välj en av karaktärerna. Låt hen skriva dagbok om vad som händer 
under kvällen. 

Skriv en epilog

En epilog är en berättelse som utspelar sig efter boken har slutat. Det 
kan vara en kort eller längre tid senare. Skriv en epilog som utspelar sig 
efter att barnet har fötts. 

Skriv en faktatext

Boken utspelar sig under sommaren 1984 då Sverige tog VM-brons 
i fotboll. Ta reda på mer om mästerskapet eller någon av spelarna i laget. 
Om du inte vill skriva om fotboll kan du till exempel skriva om några 
av de städer i USA där matcherna spelades eller om gruppen GES som 
gjorde VM-låten ”När vi gräver guld i USA” eller Toto som skrivit låten 
Paul lyssnar på när Diana och Mats knackar på.

ANALYSERA

Välj ett favoritcitat 

Välj några meningar ur boken, ett citat. Skriv av citatet och skriv sedan 
dina tankar om det.

Bokens konflikt 

I varje bok finns det ett problem. Detta kallas för bokens konflikt. Vad 
tycker du är konflikten i den här boken? Förklara varför du tycker så.
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Teman

Teman är stora känslor och händelser som genomsyrar en berättelse. 
Exempel på vanliga teman är: kärlek, hat, rädsla, glädje, sorg, ensamhet, 
gemenskap, vänskap, krig, orättvisa, svartsjuka. 

Vilka teman hittar du i Får ingen ro? Ge exempel och förklara.

Genre

Får ingen ro är en skräckroman. Hur märks det?

Budskap

Budskapet är det författaren vill säga med boken och det du som läsare 
kan lära dig. Det finns flera budskap i en bok. Vilket eller vilka budskap 
hittar du i Får ingen ro? Skriv ner och förklara. 

 


